Wochenspeiseplan

Hinweis: Fiir die Kalenderwoche 45 kann aus folgenden Gerichten gewahlt werden.

Bitte vermerken Sie die Nummern des Speiseplans am gewuinschten Tag auf ihrem Bestellzettel.
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Lfd.Nr. |Gericht Allergene | BestellNr.

Chicken Crossies

1 ) AL, M 46041
mit Pommes
Feine Falaffelbéllchen

2 Veganer Klassiker aus Kichererbsen und Weizenbulgur auf Al 46094
unserem feinwirzigen Thai- Gemuse-Curry.
Kartoffeltaschen

3 e . . . . G 6315
mit Frischkase - Krauterfullung, Rahmgemise
Linsen "Schwabischer Art"

4 Linsengemise mit 1 paar hausgemachte Wiener Wurstchen, Al,C,L 6086
dazu Bauernspatzle und Broseln
Reis Gemiiseeintopf .

5 keine 4825

mit Rindfleisch

Allergene nach der Lebensmittelinformationsverordnung
(A) enthalt Gluten, A1 Gluten, A2 Weizen, A3 Roggen, A3 Gerste, A4 Hafer, A5 Dinkel, A6 Khorsanweizen
(B) enthalt Krebstiere, (C) enthéalt (Hiihner-)Ei, (D) enthalt Fisch, (E) enthalt Erdnuss, (F) enthalt Sojabohnen, (G) enthalt Milch und Milchprodukte

(H) enthalt Schalenfriichte, H1 Mandeln, H2 Haselnlsse, H3 WalnUlsse, H4 Kaschuniisse, H5 Pecaniisse, H6 Paraniisse, H7 Pistazien, H8 Macadamianiisse
(L) enthalt Sellerie, (M) enthalt Senf, (N) enthalt Sesam, (O) enthélt Sulfit / Schwefeldioxid, (P) enthalt Lupone, (R) enthalt Weichtiere

Piktogramme

enthallt Rindfleisch
enthalt Schweinefleisch
enthalt Gefligel
enthalt Fisch
Vegetarisch

Vegan

enthalt Alkohol

wirzige Knoblauchnote
enthalt Laktose

enthalt Gluten



