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Hinweis: Flr die Kalenderwoche 43 kann aus folgenden Gerichten gewahlt werden.
Bitte vermerken Sie die Nummern des Speiseplans am gewtinschten Tag auf ihrem Bestellzettel.
Lfd.Nr. |Gericht Allergene | BestellNr.
BIO Herzhafte Kasespatzle
1 nach schwabischer Art mit geschmolzenem Gouda-Kase Al1,G 46018
und aromatischen Rostzwiebeln
Vegetarische Ballchen
2 aus Kichererbsen und Bulgur, dazu Tomaten- Gemuse mit Al 6978
Zucchini und Auberginen
Gabelspaghetti
3 . . A1,CL 6770
mit unserer Tomaten- Gemuisebologhese
Chicken Crossies
4 ) A1M 46041
mit Pommes
Penne al pomodoro
5 Nudeln in fruchtiger Krauter - TomatensoBe, bestreut mit Al,G 6215
geriebenem Hartkase

Allergene nach der Lebensmittelinformationsverordnung
(A) enthalt Gluten, A1 Gluten, A2 Weizen, A3 Roggen, A3 Gerste, A4 Hafer, A5 Dinkel, A6 Khorsanweizen
(B) enthalt Krebstiere, (C) enthalt (Hihner-)Ei, (D) enthalt Fisch, (E) enthalt Erdnuss, (F) enthalt Sojabohnen, (G) enthalt Milch und Milchprodukte

(H) enthélt Schalenfriichte, H1 Mandeln, H2 Haselnlsse, H3 Walnlsse, H4 Kaschunisse, H5 Pecanlisse, H6 Paranusse, H7 Pistazien, H8 Macadamianusse
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Piktogramme

enthallt Rindfleisch
enthalt Schweinefleisch
enthalt Gefligel
enthalt Fisch
Vegetarisch

Vegan

enthalt Alkohol

wirzige Knoblauchnote
enthalt Laktose

enthalt Gluten

(L) enthalt Sellerie, (M) enthalt Senf, (N) enthalt Sesam, (O) enthalt Sulfit / Schwefeldioxid, (P) enthalt Lupone, (R) enthalt Weichtiere



