
Wochenspeiseplan 05.-09.10.2026

Hinweis: Für die Kalenderwoche 41 kann aus folgenden Gerichten gewählt werden. 
Bitte vermerken Sie die Nummern des Speiseplans am gewünschten Tag auf ihrem Bestellzettel.

Lfd.Nr. Gericht Allergene BestellNr.

1
Asia-Huhn
Hähnchenbrustfiletstreifen in würziger Soße
mit Gemüsenudeln »asiatische Art«

A1,F,H4,N 6045

2
feine Falaffelbällchen
Veganer Klassiker aus Kichererbsen und Weizenbulgur auf
unserem feinwürzigen Thai- Gemüse-Curry.

A1 46094

3
BIO-Herzhafte Käsespätzle
Herzhafte Käsespätzle nach schwäbischer Art mit geschmolzenem 
Gouda-Käse und aromatischen Röstzwiebeln. 

A1, G 46018

4

Gulaschsuppe Ungarischer Art 
Unsere hausgemachte, pikant gewürzte
Gulaschsuppe mit Rindfleisch, Speckwürfeln,
Paprika und Kartoffelwürfeln.

A,A1,L,M 46031

5

Tortelloni alle panna
köstliche Teigtaschen mit Ricotta-Spinatfüllung in feiner Kräute-
Sahnesoße, garniert mit Punienkernen 

A1,C,G 6291

-> nur am Fr, 09.10. 
erhältlich 

Allergene nach der Lebensmittelinformationsverordnung
(A) enthält Gluten, A1 Gluten, A2 Weizen, A3 Roggen, A3 Gerste, A4 Hafer, A5 Dinkel, A6 Khorsanweizen
(B) enthält Krebstiere, (C) enthält (Hühner-)Ei, (D) enthält Fisch, (E) enthält Erdnuss, (F) enthält Sojabohnen, (G) enthält Milch und Milchprodukte
(H) enthält Schalenfrüchte, H1 Mandeln, H2 Haselnüsse, H3 Walnüsse, H4 Kaschunüsse, H5 Pecanüsse, H6 Paranüsse, H7 Pistazien, H8 Macadamianüsse
(L) enthält Sellerie, (M) enthält Senf, (N) enthält Sesam, (O) enthält Sulfit / Schwefeldioxid, (P) enthält Lupone, (R) enthält Weichtiere

Bitte beachten Sie, dass es ab der KW 42 weitere Gerichte zur Verfügung stehen. 
Die neue Lieferung erhalten wir erst in der KW 41. Wir bitten um Verständnis. 


