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AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Offentliche Gemeinderatssitzung in Spiegelberg

Die nachste Sitzung des Gemeinderates der Gemeinde Spiegel-
berg findet am
Donnerstag, den 18. Juli 2024 um 19.00 Uhr
im Feuerwehrgeratehaus, Im Sterngarten 7 in Spiegelberg statt.
Fur diese Gemeinderatssitzung wurde nachstehende 6ffentliche
Tagesordnung festgelegt:
1. Blrgerfragestunde
2. Mehrzweckhalle Spiegelberg; Namensgebung;
Beratung und Beschlussfassung
3. Kommunalwahl 2024; Prifung von Hinderungsgriinden nach
§ 29 Gemeindeordnung Baden-Wirttemberg der neu und
wiedergewéhlten Gemeinderéte;
Beratung und Beschlussfassung
. Bekanntgaben, Verschiedenes, Anfragen
. Verabschiedung der ausscheidenden Gemeinderate
. Verpflichtung der neu und wiedergewahlten Gemeinderate
. Wahl der Ausschussmitglieder
a.) Mitglieder der Verbandsversammlung
des Gemeindeverwaltungsverbandes Sulzbach
8. Wahl der stellvertretenden Blrgermeister
9. Terminplanung GR 2. Halbjahr 2024
10. Bekanntgaben, Verschiedenes, Anfragen

No oA

Die Bevoélkerung ist zu dieser Sitzung herzlich eingeladen.

Spiegelberg, den 11.7.2024

Max Schéfer
Blrgermeister

DIE GEMEINDEVERWALTUNG
INFORMIERT

Konstituierende Sitzung
des Gemeinderates am 18.7.2024

Liebe Mitbirgerinnen und Mitburger der Gemeinde Spiegelberg,

am 18.7.2024 findet die konstituierende Sitzung des Gemeinde-
rates statt. Bitte beachten Sie hierzu die Einladung in dieser Aus-
gabe des Nachrichtenblattes.

Diese Gemeinderatssitzung ist fir uns besonders wichtig. In die-
ser Sitzung werden nicht nur die neu gewahlten Gemeinderate
eingesetzt, sondern auch zahlreiche unserer langjahrigen Ge-
meinderéate verabschiedet.

Die Burgerschatt ist zu dieser Sitzung und dem anschlieBenden
Umtrunk herzlich eingeladen.

Herzliche GriBe

Max Schéafer
Birgermeister

Einrichtungen der Gemeinde Spiegelberg

Betrieb in den éffentlichen Einrichtungen
und Gebéduden der Gemeinde Spiegelberg
Uiber die Sommerferien

Die Mehrzweckhalle Spiegelberg, die Gemeindehalle Jux, das
Feuerwehrgeratehaus Spiegelberg, das Dorfgemeinschaftshaus
GroBhdéchberg sowie das Schulhaus Nassach sind wie jedes Jahr
in den Sommerferien vom 25.7.2024 bis einschlieBlich 8.9.2024
fir alle Belegungen (einschlieBlich Trainingsbetrieb) geschlossen.

Energieagentur Rems-Murr gGmbH

Uber 10.000 Energieberatungen
fur den Klimaschutz im Rems-Murr-Kreis

2009 hat die Energieagentur Rems-Murr gGmbH mit Sitz in
Waiblingen ihre Arbeit aufgenommen. Seither ist sie kréftig
gewachsen. Getragen von mittlerweile 19 kommunalen Mit-
gliedern, mit der Riickenstéarkung des Landkreises als Gesell-
schafter und mit einem fast 20-képfigen Team bedient sie den
immer gréBer werdenden Beratungsbedarf von Biirgerschaft,
Unternehmen und Kommunen.

Zum 15. Geburtstag kann die Energieagentur eine Erfolgsbilanz
vorweisen. Neben zahlreichen Klimaprojekten in Kommunen und
betrieblichen Energiechecks wurden auch tber 10.000 Energie-
beratungen von und bei Blrgerinnen und Burgern im Landkreis
durchgefuhrt. ,Die Energiewende ist eine Gemeinschaftsaufgabe.
Energiesparen ist dabei genauso wichtig wie der Umstieg auf
erneuerbare Energien®, so der langjahrige Energieagenturge-
schéftsfuhrer Jirgen Menzel bei der Jubildumsveranstaltung. ,Wir
schéatzen, dass durch unsere Beratungen weit tber 150 Millionen
Euro privates Kapital fiir den Klimaschutz investiert wurden. Dazu
gehdren die Erneuerung von Heizungsanlagen, die Installation
von Photovoltaik- oder Solarthermieanlagen sowie MaBnahmen
rund um energetische Haussanierungen. Als einer der gréB3ten
CO,-Verursacher ist der Gebaudesektor ein Treiber des Klima-
wandels — fir eine Klimaneutralitét bis 2035 gibt es dort noch viel
flr uns zu tun“, ergénzt Co-Geschéftsfiihrerin Paula Baumgértner.

Verdreifachung des Beratungsbedarfes seit 2019

Die Hochwasserschaden in Heizungskellern haben die Nachfrage
nach unabhangiger, neutraler Beratung in die H6he schieBBen
lassen. Auch der Ruickblick auf die letzten flinf Jahre — beschleu-
nigt durch die hohen Energiepreise in Folge des Ukrainekrieges
— bestatigt den Trend: Seit 2019 hat sich die Nachfrage nach
Energieberatungen verdreifacht. Treiber ist zudem der wachsende
Bedarf an individuellen Vor-Ort-Beratungen zu Photovoltaik. Im
Rems-Murr-Kreis lagen die Zubauzahlen im ersten Halbjahr knapp
im zweistelligen Bereich.

Fir Birgerinnen und Blrger aus Spiegelberg gibt es die nachsten
kostenlosen Erstberatungen am 25. Juli von 16.00 - 18.00 Uhr,
derzeit leider nur in telefonischer Form. Fir eine Terminverein-
barung kontaktieren Sie die Energieagentur unter Tel. 07151/975
173-0 oder schreiben eine E-Mail mit Betreff ,Termin Energiebera-
tung“ an info@ea-rm.de.

Neben Beratungen fur die Burgerschaft bietet die Energieagentur
fir Unternehmen kostenlose Effizienz-Checks und prift dabei
Druckluft, Beleuchtung, Heizungspumpen, Motoren oder Dach-
flachen auf PV-Eignung. Seit Projektbeginn im Jahr 2016 wurden
in kleinen und mittleren Unternehmen im Rems-Murr-Kreis tUber
300 Beratungen geleistet. Programme wie KLIMA(it sollen das
betriebliche Energie- und Klimaschutzmanagement voranbringen.
Bildungsarbeit gehért ebenfalls zu den Aufgaben der Energie-
agentur: Mit Vortrdgen zu aktuellen Energiethemen, Unterrichts-
einheiten fir Schulen oder dem Ferienkochkurs ,Klimavesper”
sensibilisiert die Energieagentur fur den Klimaschutz.

Die Energieagentur ist heute gut aufgestellt. Doch fiir die Klima-
neutralitdt im Landkreis braucht sie auch in Zukunft die Unter-
stitzung der Burgerschaft, Kommunen und Unternehmen. Dass
beim Jubildum mit der Caritas Ludwigsburg-Waiblingen-Enz, dem
Verein Haus und Grund Waiblingen, der IHK-Bezirkskammer
Rems-Murr und der Volksbank Stuttgart vier neue Mitglieder be-
grunBt werden konnten, ist ermutigend. Wichtig ist, weiterhin ge-
meinsam fur den Klimaschutz aktiv zu sein. Infos zu den Angebo-
ten der Energieagentur unter www.ea-rm.de.

Aktuelle Informationen aus [hrer Gemeinde
finden Sie hier im Mitteilungshlaft!
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Blutspendetermin im Juli

Jetzt Blut spenden und gemeinsam die

Versorgung im Sommer sichern

Ausgehend von einer 5-Tage-
Woche werden in Deutsch-
land téglich ca. 15.000 Blut-
spenden bendtigt, um das
Gesundheitssystem mit un-
verzichtbaren Blutpraparaten
sicher versorgen zu kénnen.
Leere Liegen bei der Blut-
spende kénnen zu einem
Problem werden! Aktuell z&hlt
jede Blutspende!

Das DRK ruft zur Blutspende
in den kommenden Tagen
auf.

Nachster Termin:
Dienstag, 23.7.2024,

von 15.30 Uhr bis 19.30 Uhr
Mehrzweckhalle, Finkenstr. 27
71579 SPIEGELBERG

Bedingt durch das zuneh-
mend sommerliche Wetter
und die Feiertags- und Bru-
ckentagslage, ist in den ver-
gangenen Wochen die Be-
reitschaft zur Blutspende in
Deutschland bereits spirbar
zurlickgegangen. Zu erwar-
ten ist, dass durch die Grof3-
sportereignisse im Juli sowie
die anstehenden Sommerfe-
rien die Spendenbereitschaft
weiter sinkt.

Um auf diese enorme He-
rausforderung aufmerksam
zu machen und neue Spen-
derinnen und Spender zu
gewinnen, rufen die DRK-
Blutspendedienste im Rah-
men ihrer bundesweiten
Kampagne #missingtype -
erst wenn's fehlt, féllt's auf
auch mit prominenter Unter-
stutzung, u. a. mit FuBball-
nationalspieler Toni Kroos zur

Blutspende auf. Besonders
jetzt und in den néchsten
Wochen zahlt jede Blutspen-
de, um einen Engpass in der
Versorgung mit den teilweise
nur wenige Tage haltbaren
Blutpréparaten zu vermeiden.
Auch und besonders flir Men-
schen, die erstmals eine Blut-
spende leisten méchten, sind
die kommenden Wochen
eine gute Gelegenheit, sich
solidarisch zu engagieren
und eine Karriere als Lebens-
retter zu starten.

Blut spenden?

So einfach lauft’s:

1. Wunschtermin
online reservie-
ren und am Tag
der Spende
reichlich (alko-
holfrei) trinken

2. Anmeldung vor Ort unter
Vorlage des Personalaus-
weises

3. Ausflullen des medizini-
schen Fragebogens

4. Kurzes, arztliches Ge-
sprach und kleine Labor-
kontrolle

5. Die Blutspende: Abnahme
von ca. 500 ml Blut, dauert
nur 5 bis 10 Minuten

6. Ruhepause und leckere
Snacks im Anschluss an
die Spende

Alle Termine und weitere In-
formationen unter www.blut-
spende.de oder unter Tel.
0800/1194911.

Jetzt Blutspendetermin
online reservieren unter
www.blutspende.de/
termine

Was Sie beachten sollten,
wenn Sie Fotos im Mitteilungsblatt
in guter Qualitat veroffentlichen mochten:

e Bitte speichern Sie das unbearbeitete Bild ab.

® lhr Bild muss eine Auflésung von 300 dpi haben (keine gerin-

gere Auflosung).

e Das Bild nicht in eine Word-Datei einbetten, sondern als Gra-

fik-Datei (jpg-, tif- oder pdf-Datei) abspeichern.

25

JAHRE DEMETER HOF GEYER

10

JAHRE SOLAWI

Lagerfeuer & Livemusik / DJ m
Gemelnschaft & Austausch | %

Essen/ Trinken & Spiele  www.grosshoechberg.de
Parkplitze susguwiesen

BUBARISE
hustin

SENIOREN IN SPIEGELBERG

« DRK Spiegebe o g

Seniorensport 4

Termine im Juli
Mittwoch, 17. Juli und 24. Juli 2024

9.00 —10.00 Uhr
10.15 - 11.15 Uhr

Halle Jux:
Feuerwehrgeratehaus Spiegelberg:

Bitte nicht vergessen: immer Getrank mitbringen
Eure Suse

Halten Sie die Containerstandorte sauber!
Containerstandorte sind keine Mﬁ[[p (dtze!
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https:llwww.kvbawue.del
patientenlpraxislsuchel
notfanpraxis-fmden

BEREITSCHAFTS- UND NOTDIENSTE

ARZTEBEZIRK SPIEGELBERG

Arztlicher Notfalldienst fiir ganz Baden-Wiirttemberg, Telefon 116 117
Fir das Gemeindegebiet Spiegelberg einschlieBlich Teilgemeinden ist die
arztliche Notfallpraxis Backnang im Gesundheitszentrum Backnang,
Stuttgarter StraBe 107, zusténdig. }
Wer auBerhalb der ublichen Sprechstunden der niedergelassenen Arzte
arztliche Hilfe sucht, kann ab sofort die einheitliche Telefonnummer
116 117 anrufen.

Montag - Freitag

18.00 - 22.00 Uhr Notfallpraxis Backnang, Stuttgarter StraBe 107,
www.notfallpraxis-backnang.de, Telefon 116 117,
bei lebensbedrohlichen Erkrankungen
immer die Nummer 112 wahlen.

Samstag, Sonntag und Feiertag

8.00 - 22.00 Uhr Notfallpraxis Backnang, Stuttgarter StraBe 107,
Telefon 116 117,
bei lebensbedrohlichen Erkrankungen
immer die Nummer 112 wéhlen

des Folgetages (Sa., So. und Feiertag)

gehféhige Patienten:

Ambulanz des Klinikums Winnenden, Am Jakobsweg 1,
71364 Winnenden, Telefon 07195/591-0.

Bei dringenden medizinischen Problemen in der Nacht gilt diese einheitliche
Telefonnummer 116 117 von abends 18.00 Uhr bis 8.00 Uhr am néchsten
Morgen. Mittwochs ist die Nummer schon ab 13.00 Uhr, freitags ab
14.00 Uhr freigeschaltet. An Wochenenden und Feiertagen ist der &rztliche
Bereitschaftsdienst jederzeit erreichbar.

Hausbesuchsanforderung fiir nicht gehféhige Patienten:
Notfallpraxis Backnang, Telefon 116 117,
firr lebensbedrohliche Erkrankungen die Nummer 112 wéhlen.

22.00 - 8.00 Uhr

FRAUEN- UND KINDERSCHUTZHAUS REMS-MURR
Tel. 07191/9308655, E-Mail: frauenhaus @ drk-rems-murr.de
Fax 07191/9307859

HILFSTELEFON FUR MANNER

Nicht nur Frauen sind von Gewalt betroffen. Die Vereine Sozialberatung
Stuttgart und Pfunzkerle Tubingen bieten ein Hilfetelefon fiir Mé&nner an, die
von Gewalt betroffen sind. Betroffene kénnen sich an die Rufnummer
0800/1239900 wenden.

Die Mitarbeiter des Hilfetelefons sind montags bis donnerstags von 8.00 Uhr
bis 13.00 Uhr und von 15.00 Uhr bis 20.00 Uhr, freitags von 8.00 Uhr bis
15.00 Uhr zu erreichen.

Weitere Informationen gibt es auf www.maennerhilfetelefon.de.

AUGENARZTLICHER NOTFALLDIENST REMS-MURR-KREIS,

Seit dem 1. Juli wurde der augenérztliche Notfalldienst in den Landkreisen
Stuttgart, Esslingen, Boblingen, Rems-Murr neu strukturiert:

Patienten wenden sich an die zentrale augendrziliche Notfallpraxis am
Katharinenhospital in der Augenklinik, KriegsbergstraBe 60, Haus K, 70174
Stuttgart.

Die Notfallpraxis hat geéffnet von Freitag, 16.00 - 22.00 Uhr und an den
Wochenenden und Feiertagen von 9.00 - 22.00 Uhr. Zu den Ubrigen Zeiten
im Notfalldienst ist die Notaufnahme der Augenklinik zust&ndig.

Sie erreichen den augenérztlichen Bereitschaftsdienst unter 116 117 (Anruf
kostenlos).

GYNAKOLOGISCHER NOTFALLDIENST REMS-MURR-KREIS
auBerhalb der Sprechzeiten 18.00 - 8.00 Uhr,

Samstag sowie Sonn- und Feiertag

Tel. 01805/557890 nach vorheriger telefonischer Anmeldung (nur aus dem
Festnetz)

FACHARZTLICHER NOTDIENST

fur die Chirurgie und Orthopadie Rems-Murr-Kreis auBerhalb der
Sprechzeiten 8.00 - 8.00 Uhr, Samstag sowie Sonn- und Feiertag

Tel. 01805/557891

KINDERARZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST
Fir Spiegelberg und alle Teilorte gilt an Wochenenden und Feiertagen die
zentrale Kinderarzt-Notfallnummer: 116 117 (Anruf kostenlos)

ZAHNARZTLICHER NOTFALLDIENST

Jeweils 10.00 bis 11.00 Uhr und 17.00 bis 18.00 Uhr
Zentrale Notfalldienstansage Uber den Anrufbeantworter,
Tel. 0761/12012000

HNO-ARZTLICHER GEBIETSDIENST
auBerhalb der Sprechstunden 8.00 - 8.00 Uhr,
am Samstag sowie Sonn- und Feiertag: 116 117 (Anruf kostenlos)

AMBULANTER HOSPIZDIENST, TEL. 07191/344194-0
Einsatzleitung fur den gesamten Rems-Murr-Kreis
Unterstiitzung zu Hause, im Krankenhaus und im Pflegeheim
ambulantes @ hospiz-remsmurr.de

KINDERHOSPIZ

Kinder- und Jugendhospizdienst Pusteblume, Tel. 07191/344194-0
Begleitung von sterbenden und trauernden Kindern und Jugendlichen bei
Krankheit, Tod und Trauer ¢ kinder @ hospiz-remsmurr.de

Stationédres Hospiz Backnang, Telefon 07191/34333-0

stationaeres @hospiz.de

Kinder- und Jugendhospizdienst - Stiftung Sternentraum

GroBeweg 100a, 71522 Backnang, Tel. 07191/3732432

Bitte vollstdndige Rufnummern wéhlen! (Hinweis: Anrufe unter den
angegebenen Telefonnummern sind kostenpflichtig)

BEREITSCHAFTSDIENSTE APOTHEKEN

12.72024  Apotheke im Gesundheitszentrum, Karl-Krische-Str. 4,

71522 Backnang, 07191 - 34 31 00

Vitalwelt-Apotheke am Rémerbad, Theodor-Heuss-Sr. 1
71540 Murrhardt, 07192 - 93 59 50

Center-Apotheke im Kaufland Backnang, Sulzbacher Str. 201,
71522 Backnang 07191 - 91 15 11 00

Tales-Apotheke Weissach im Tal, Welzheimer Str. 42

71554 Weissach im Tal, 07191 - 3 45 16 50
Johannes-Apotheke Backnang, Burgplatz 3, 71522 Backnang
07191-9033070

Rats-Apotheke Allmersbach Backnanger Str. 49,

71573 Allmersbach im Tal, 07191 - 35 90 20
Hérschbach-Apotheke Murrhardt, Hérschbachstr. 61

71540 Murrhardt, 07192 - 90 09 17

IBB-STELLE FUR PSYCHISCH KRANKE MENSCHEN

UND IHRE ANGEHORIGEN IM REMS-MURR-KREIS

Die IBB-Stelle ist eine vom Landratsamt Kontakt:
Rems-Murr-Kreis neu geschaffene unab- Montag - Freitag
héngige Informations-, Beratungs- und von 9.00 - 17.00 Uhr

13.7.2024

14.72024

15.7.2024

16.7.2024

17.72024

18.7.2024

Beschwerdestelle fiir psychisch kranke Mobil:

Menschen und ihre Angehdrigen 01590/4409800

im Rems-Murr-Kreis. AB Festnetz:
07195/9777345

Sprechstunden sind jeden 1. und 3. Don- Fax 07195/9777346

nerstag im Monat von 16.00 bis 18.00 Uhr  E-Mail:

(mdglichst nach vorheriger info @ibb-rems-murr-

telefonischer Anmeldung) in der kreis.de

SchlossstraBe 32, in 71364 Winnenden. www.ibb-rems-murrkreis.de

WICHTIG: Wir sind kein Notdienst!

BLINDEN- UND SEHBEHINDERTENVERBAND WURTTEMBERG E. V.
Beratungsangebot in der Augenklinik des Katharinenhospitals in Stuttgart.
Das Beratungsangebot ,Blickpunkt Auge — Rat und Hilfe bei Sehverlust
bietet eine Erstanlaufstelle fir Ratsuchende und Angehérige bei drohendem
Sehverlust. Ausgebildete Peer-to-Peer-Beratende informieren und beraten
zu allen Themen rund um die Sehbehinderung.

Das Beratungsangebot findet jeden Freitag von 13.00 - 16.00 Uhr im Kili-
nikum Stuttgart statt. Um telefonische Voranmeldung unter 0711/12259838
wird gebeten. www.blickpunkt-auge.de
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AUSSTELLUNGEN IN SPIEGELBERG

Offnungszeiten

Saison 2024

—————

Offnungszeiten:
Mai bis Oktober jeweils
am 2. und 4. Sonntag
des Monats

Zusétzliche Offnung:

15.09. Tag des Schwabischen Waldes
03.10. Tag der Deutschen Einheit
13.10. Saisonende

Fiilhrungen:  13.30 Uhr,
14.45 Uhr
16.00 Uhr

Eintritt: ab 16 Jahren 3,- €
Jugendliche bis 16 Jahre frei

Gruppen auBerhalb der Offnungszeiten
nach Voranmeldung:

Gruppen unter 10 Personen 30,- € pauschal
Gruppen mit mehr

als 10 Teilnehmern 3,- € p. Person
Kontakt und Voranmeldung:

Manfred Schaible Tel. 07194/8422

m.schaible-spi@t-online.de
Marie-Anne Schaible  Tel. 07191/9796633

mschaible18002 @

googlemail.com
Roland Theophil Tel. 07194/3810149

rosothe25 @ gmx.de
Roland Bordt Tel. 07194/3810290

roland @ bordt.net
Das Wetzsteinstollen-Team
des Fremdenverkehrsvereins Spiegelberg e. V.
freut sich auf Ihren Besuch!

FEUERWEHR

Feuerwehr Spiegelberg
Dienstag, 16.7.2024, 19.30 Uhr

ﬂ GF/ZF, Dienst, Ldschangriff

Jugendfeuerwehr

Montag, 15.7.2024, 18.30 Uhr

Dienst, Jugendraum

Treffpunkt an den Geratehdusern Jux und Nassach
jeweils 15 Min. vor Dienstbeginn.

Kinderfeuerwehr

Kinder erwehe Montag, 15.7.2024,
Spiegelberg 17.00 Uhr, Dienst

o2 .

PERSONLICHES

5oy
% CGanz heralich gratulioren

~

wir gum CJeburtstag am

17.7.2024 » Frau Rosa Friedrich
Vorderbiichelberg
70 Jahre

é Unserer Jubilarin gratuliere ich im Namen
der Gemeinde Spiegelberg wie auch personlich
% zu ihrem Ehrentag und winsche ihr fir das neue

P
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Lebensjahr viel Gesundheit und Wohlergehen.
Max Schéfer, Blirgermeister
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DIAKONIE AMBULANT

Mitgliederversammiung
am 4.7.24 bei Diakonie ambulant

Die diesjahrige ordentliche Mitgliederversammlung von Diakonie
ambulant fand kirzlich im ev. Gemeindehaus in Fornsbach statt.
17 von 18 Mitgliedern waren in der Versammlung mit 96 % der
Stimmen vertreten.

Pfarrer Steffen Kaltenbach Gbernahm die Einleitung der Versamm-
lung mit einem geistlichen Impuls.

In seinem GruBwort hob Blirgermeister Armin MdBner hervor, wie
wichtig die Arbeit von Diakonie ambulant fur die Birger*innen im
oberen Murrtal ist.

Vorstand Thomas Nehr erlduterte in seinem umfassenden Jahres-
bericht neben der wirtschaftlichen Situation auch die allgemeine
Entwicklung im Jahr 2023. Besonders freute er sich, dass es in
allen Abteilungen gelungen ist, ein positives wirtschaftliches Er-
gebnis zu erreichen. Neben dem vorbildlichen Einsatz aller Mit-
arbeitenden in den Bereichen Pflege, Ergotherapie, Logopadie,
Physiotherapie, Betreuung und Verwaltung trugen dazu wie immer
auch die Forderbeitrdge der Krankenpflegevereine bei.

Eine besondere Herausforderung ist die Personalgewinnung. Er-
freulich, dass in 2023 zusatzliche Ergotherapeuten, Logopaden
und Physiotherapeuten begonnen haben. ,Ein Glicksfall fur alle
Patienten im oberen Murrtal®, so der Vorstand.

Der Wirtschaftsplan fiir 2024 geht ebenfalls von einem leicht po-
sitiven Ergebnis aus. Diakonie ambulant ist es wichtig, dass nur
gut ausgebildetes Fachpersonal zum Einsatz kommt. Mit familien-
gerechten Arbeitsmdglichkeiten und einer Einsatzplanung, die
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Uberbelastungen méglichst vermeiden will, werden den Mitarbei-
tenden sehr gute Voraussetzungen geboten.

Fur den Aufsichtsrat berichtete dessen Vorsitzender Werner Stin-
gel von einer guten, effektiven Zusammenarbeit sowohl innerhalb
des Gremiums, als auch mit dem Vorstand.

Diakonisches und betriebswirtschaftliches Handeln werden dabei
sorgsam im Auge behalten. Er hoffte, dass sich die Konzeption
von Diakonie ambulant mit hoher Fachlichkeit, ordentlichen Ge-
héltern nach einem Tarifvertrag und diakonischen Werten auch
weiterhin tragfahig sein kann.

Bei den turnusméfBigen Wahlen des Aufsichtsrates wurden Frau
Burgermeisterin Veronika Franco Olias, Herr Blrgermeister Armin
Méossner, Herr Birgermeister Kevin Dispan und Pfarrer Hans
Joachim Stein neu in den Aufsichtsrat gewahlt.

Zum Aufsichtsratsvorsitzenden wurde Herr Werner Stingel und zu
dessen Stellvertreter Herr Burgermeister Armin Mossner gewahlt.
Auch im Vorstand von Diakonie ambulant gab es eine Neuerung.
Neben dem geschéftsfuhrenden Vorstand Thomas Nehr wurden
Fr. Katja Teichmann und Herr Gerrit Diercks als stellvertretende
Vorsténde einstimmig von der Mitgliederversammlung gewahlt.
Den scheidenden Aufsichtsraten Herrn Birgermeister a. d. Uwe
Bossert, Fr. Pfarrerin a. d. Ute von Brandenstein und Pfarrer Stef-
fen Kaltenbach dankte Herr Werner Stingel von Herzen und ver-
wies auf die richtungsweisenden Beschliisse des Gremiums, wie
z. B. die Umbenennung von Diakonie ambulant, das in Baden-
Wirttemberg einmalige Angebot der Ergotherapie, Logopéadie und
Physiotherapie, die Erweiterung der Blumstr. 20 und zuletzt die
Vergabe der Photovoltaikanlage.

Nach der Mitgliederversammlung trafen sich noch viele der Mit-
glieder beim Sommerfest von Diakonie ambulant am Waldsee.

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Evangelische Kirchengemeinde
Sulzbach-Spiegelberg

Gemeindebiiro in Sulzbach,
Backnanger Str. 12

Tel. 07193/356,

Di. - Donnerstag: 9.00 — 12.00 Uhr
Freitag: 10.00 — 12.00 Uhr

Pfarrbiiro Spiegelberg, Lerchenstr. 8:
Tel. 07194/209, Dienstag: 9.00 — 12.00 Uhr
E-Mail: Gemeindebuero.sulzbach-spiegelberg @ elkw.de

Pfarramt Sulzbach: Pfarrer Leonard Nagel
Backnanger Str. 12, Tel. 07193/356, Mobil: 0176/71779789
E-Mail: leonard.nagel @elkw.de

Pfarramt Spiegelberg — zurzeit vakant
Kontakt: Pfarramt Sulzbach, Pfarrer Leonard Nagel

Pfarrerin Elke Gebhardt
Tel. 07191/44520
E-Mail: elke.gebhardt@elkw.de

Jugendreferentin Anne HauBermann
Tel. 07193/0189, Handy 0157/870595
E-Mail: jugend @ evangelisch-sulzbach-spiegelberg.de

Homepage:

www.evangelisch-sulzbach-spiegelberg.de

Informationen und mégliche kurzfristige Anderungen erhalten Sie
Uber unsere Homepage. )

Informationen und mdgliche kurzfristige Anderun- = =]
gen erhalten Sie Uber unsere Homepage: ;
www.evangelisch-sulzbach-spiegelberg.de.

Uber den QR-Code gelangen Sie leicht auf die [=]
Homepage.

Wochenspruch aus Epheser 2, 19:
So seid ihr nun nicht mehr Géaste und Fremdlinge, sondern Mit-
burger der Heiligen und Gottes Hausgenossen.

Donnerstag, 11. Juli 2024

14.00 Uhr Sprachtreff fir Mamas und Kinder,
Gemeindehaus Sulzbach

Freitag, 12. Juli 2024

15.30 Uhr gemischte Jungschar, Jugendraum Spiegelberg

Samstag, 13. Juli 2024

8.00 Uhr Altpapiersammlung in Spiegelberg und Sulzbach

Sonntag, 14. Juli 2024 (7. So. n. Trinitatis)

10.00 Uhr Familienkirche, Gemeindesaal Spiegelberg

10.30 Uhr Gottesdienst (Buth), Ulrichskirche Sulzbach
Opfer: Jugendreferentenstelle

Montag, 15. Juli 2024

18.00 Uhr Posaunenchor, Jungblédser, Gemeindehaus Sulzbach

19.30 Uhr Posaunenchor, Gemeindesaal Spiegelberg

Dienstag, 16. Juli 2024

14.30 Uhr Nachmittag fir Jung + Alt, Gemeindehaus Sulzbach

19.30 Uhr Bibelgespréachskreis, Gemeindesaal Spiegelberg

Mittwoch, 17. Juli 2024

9.30 Uhr Krabbelgruppe ,Mittwochskéferle®,

Gemeindesaal Spiegelberg

15.00 Uhr Konfi-BegriiBung, Gemeindehaus Sulzbach

Donnerstag, 18. Juli 2024

14.00 Uhr Sprachtreff fir Mamas und Kinder,
Gemeindehaus Sulzbach

Freitag, 19. Juli 2024

15.30 Uhr gemischte Jungschar, Jugendraum Spiegelberg

Sonntag, 21. Juli 2024 (8. So. n. Trinitatis)

10.00 Uhr Gottesdienst mit Taufe (Gebhardt), Ulrichskirche
und BegriBung des neuen Konfirmandenjahrgangs
2025
Opfer: Konfi-Arbeit

Im Anschluss: kleines Gemeindefest um die Ulrichskirche

Altpapiersammlung

Am Samstag, 13. Juli, findet die nachste Altpapiersammlung in
Spiegelberg und Sulzbach statt. Wir bitten, das Altpapier bis
8.00 Uhr gebiindelt oder in kleineren Kartons bereitzustellen. Der
Erlés kommt der Jugendarbeit der Kirchengemeinde zugute.
Herzlichen Dank fur alle Unterstitzung.

Familienkirche in Spiegelberg

Am Sonntag, 14. Juli 2024, um 10.00 Uhr ist
in Spiegelberg Familienkirche mit anschlie-
Bendem Kirchenkaffee.

Wir laden alle Familien mit kleinen und gréBe-
ren Kindern, Eltern, GroBeltern und alle Ge-
meindeglieder zum Gottesdienst ein.

Nachmittag fiir Jung und Alt
Herzliche Einladung zum Nachmittag fir Jung und Alt am Diens-
tag, 16. Juli 2024, um 14.30 Uhr im Ev. Gemeindehaus Sulzbach.

—Warum? Warum? Warum?

Was mich denkerisch und existenziell an Gott verriickt macht und
fast zum Atheisten werden lasst. Die allermeisten Menschen
kennen diese Fragen. Darum ist es spannend, wenn Thomas
Maier, der Leiter der Missionsschule Unterweissach, uns einen
ehrlichen Einblick gibt in seine Fragen und Antworten — und Rat-
losigkeiten.

Kennenlernen der neuen Konfis

Am Mittwoch, 17. Juli 2024, 15.00 Uhr ist der erste Termin zum
Kennenlernen und zur Vorbereitung auf den Gottesdienst am
Sonntag, 21. Juli 2024. Im Gottesdienst um 10.00 Uhr werden die
neuen Konfis der Gemeinde vorgestellt und sie bekommen ihre
Bibel uberreicht.

Kleines Gemeindefest um die Ulrichskirche

Im Anschluss an den Gottesdienst am 21. Juli wollen wir um die
Ulrichskirche bei einem kleinen Gemeindefest beisammen sein.
Es gibt Gegrilltes im Weckle und Getranke.
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Verabschiedung Frau Biihler

und Einsetzung der neuen Leitung

Bitte schon den Termin vormerken:

Sonntag, 28. Juli 2024, 10.00 Uhr in der Ulrichskirche:
Verabschiedung von unserer langjahrigen Leiterin des Kinder-
gartens Fischbachweg, Susanne Buhler. Gleichzeitig erfolgt die
Einsetzung der neuen Leiterin, Bianca Lenz sowie der sténdig
stellvertr. Leitung Miriam Qaiyum.

Fiir unsere Kindergérten suchen wir dringend:
Bufdi/FSJ-Kraft im Kindergarten Ziegelacker

Zum Kindergartenjahr 2024/2025 suchen wir dringend eine
Bufdi-/FSJ-Kraft.

Unterstiitzung im Ev. Kindergarten Fischbachweg

Fur eine IntegrationsmaBnahme suchen wir zum néchst-
moglichen Zeitpunkt:

Padagogische Fachkraft oder Heil- bzw. Sozialpddagogin
(m/w/d) — 11 Stunden/Woche

Begleitende Hilfen (m/w/d) — 6 Stunden/Woche

(auch ohne Fachkraftausbildung)

Ausfihrliche Informationen zu den Stellenangeboten finden
Sie auf unserer Homepage.

\ Evangelische Kirchengemeinde Sulzbach-Spiegelberg

WALTPAPIER- ﬁ\%ﬁ‘fﬁs’*‘f‘? N

Samstag, 13. Juli 2024 ab 8.00 Uhr ‘ =
Sulzbach, Bartenbach, SchleiBweiler,
Lautern, Siebershach, Hammer und
Bernhalden
Spiegelberg, Jux, Nassach, Dauernberg,
GroBhdchberg und Obere Rofstaig

Seelsorgeeinheit Oberes Murrtal,
Kath. Kirchengemeinde St. Paulus und St. Maria

1 Pfarrer Jose Antony,

Blumstr. 30, 71540 Murrhardt

Tel. 07192/933939, Handy: 0163/7722850,
.. E-Mail: Jose.Antony @drs.de

[ Ptarrbiiro St. Paulus,
Friedhofstr.14, 71560 Sulzbach/Murr

Sekretarin:
Barbara VoB3, Tel. 07193/248, E-Mail: StPaulus.Sulzbach@drs.de
Offnungszeiten: Mi., 8.00 — 11.00 Uhr und 16.30 — 19.30 Uhr

Kindergarten Hummelbiihl:
Tel. 07193/6406, Hummelbuehl.Sulzbach @kiga.drs.de

Pfarrbiiro St. Maria, Blumstr. 30, 71540 Murrhardt

Sekretarin: Larissa Steinwender, Tel. 07192/5250,
E-Mail: StMaria.Murrhardt@drs.de
Homepage: www.se-oberes-murrtal.drs.de

Donnerstag, 11. Juli 2024

18.00 Uhr Rosenkranz, St. Maria

18.30 Uhr Eucharistiefeier, St. Maria

Samstag, 13. Juli 2024

17.00 Uhr Eucharistiefeier, Vorabend, Spiegelberg

18.30 Uhr Wortgottesfeier, St. Maria

Sonntag, 14. Juli 2024

9.00 Uhr Eucharistiefeier, Kinderkirche,

St. Paulus, Friedensgebet

10.45 Uhr Eucharistiefeier, Kinderkirche, St. Maria,
anschl. Sonntagscafé

Montag, 15. Juli 2024

19.00 Uhr &6kum. Friedensgebet, Alte Abtei, Murrhardt

Mittwoch, 17. Juli 2024
9.00 Uhr Eucharistiefeier, St. Paulus
17.00 Uhr Bibelteilen, GZ, Murrhardt
19.30 Uhr KGR-Sitzung, Sulzbach
Donnerstag, 18. Juli 2024
18.00 Uhr Rosenkranz, St. Maria
18.30 Uhr Eucharistiefeier, St. Maria
Samstag, 20. Juli 2024
18.30 Uhr Eucharistiefeier, Vorabend, St. Maria
Sonntag, 21. Juli 2024
9.00 Uhr Wortgottesfeier, St. Paulus
10.00 Uhr 6kum. Gottesdienst im Sommerpalast, Murrhardt

Kinderkirche in St. Paulus

Liebe Eltern!

Zu unserem néchsten Kindergottesdienst am 14. Juli um 9.00 Uhr
laden wir Sie und lhre Kinder herzlich wahrend der hl. Messe in
den Paulussaal ein.

Aktuelle Informationen unter www://se-oberes-murrtal.drs.de/

Evangelische Kirchengemeinde Prevorst

So seid ihr nun nicht mehr Gaste und Fremdlinge, sondern Mit-

birger der Heiligen und Gottes Hausgenossen.  Epheser 2, 19

Sonntag, 14. Juli 2024

9.00 Uhr Gottesdienst — Die Zeiten wurden wegen des Seifen-

kutschenrennens mit Gronau getauscht.
Das Opfer ist fir die eigene Gemeinde bestimmt.

16.45 Uhr Jugendkreis ,Oldie”

Dienstag, 16. Juli 2024

19.30 Uhr Taufseminar im Gemeindehaus Gronau

Mittwoch, 17. Juli 2024

15.15 Uhr Auswertungstreffen und Praktikumsabschluss der
Neukonfirmierten im Gemeindehaus Gronau

Donnerstag, 18. Juli 2024

19.30 Uhr Kirchengemeinderatssitzung

Samstag, 20. Juli 2024

16.00 Uhr Traugottesdienst von Matthias Holzwarth und Anja
Jasmin Holzwarth geb. Kunz in der ev. Kirche Prevorst.
Die ganze Gemeinde ist recht herzlich dazu eingela-
den.

Sonntag, 21. Juli 2024

10.10 Uhr Gottesdienst mit Paul Mohrer, Pradikant aus Mundels-
heim
Das Opfer ist nach dem Erlass des OKR fiir das ev.
Werk fir Diakonie und Entwicklung im Bereich der
EKD bestimmt

Markus Haag auf dem Pfarrkonvent

Markus Haag befindet sich vom 10. bis 12. Juli auf dem Pfarrkonvent.
Die Vertretung in dringenden Féllen Gbernimmt in diesen Tagen:
Leonard Nagel, Pfarrer in Sulzbach. Tel. Tel. 07193/356, mobil:
0176/71779789.

Evangelische Kirchengemeinde Wiistenrot

Ev. Pfarramt Wistenrot-Neulautern

Ev. Kilianskirche Wistenrot

Pfarrer i. A. Tim Behrensmeier, Tel. 0159/01129222
E-Mail: Pfarramt.wuestenrot @ elkw.de

Homepage: www.wuestenrot-evangelisch.de

Tel. 07945/3370380

Biirozeiten der Pfarramtssekretérin:

dienstags von 8.30 — 12.30 Uhr
donnerstags von 8.30 — 10.30 Uhr
freitags von 8.30 — 12.30 Uhr

Freitag, 12. Juli 2024

ab 16.00 Uhr Sommerfest der Krabbelgruppe Kirchenmé&use
- bei schénem Wetter am Finsterroter See
- bei Regen im Gemeindehaus

15.30 Uhr Bibeltreff in der Sonnenhalde

19.00 Uhr 6kumenisches Friedensgebet in der Evang. Kirche
Neuhutten
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Sonntag, 14. Juli 2024
9.00 Uhr Gottesdienst in Neulautern
(Pfarrerin Mayenknecht-Pohl)
9.30 Uhr gemeinsames Singen vor dem Gottesdienst in der
Kilianskirche
10.00 Uhr Gottesdienst in der Kilianskirche
(Pfarrerin Mayenknecht-Pohl)
ab 14.00 Uhr ,Cafe-Kilian“ im Gemeindehaus
Dienstag, 16. Juli 2024
20.00 Uhr Posaunenchor im Gemeindehaus
Mittwoch, 17. Juli 2024
9.30 Uhr Bibelgesprachskreis im Gemeindehaus
20.00 Uhr Kirchenchor im Gemeindehaus
Donnerstag, 18. Juli 2024
14.30 Uhr Seniorennachmittag: Sommerfest
Freitag, 19. Juli 2024
15.30 Uhr Bibeltreff in der Sonnenhalde

Pfarrer i. A. Behrensmeier ist bis 14.07. 2024 nicht im Dienst.
Die Vertretung hat Pfarrer Thomas Burk aus Léwenstein, Tel.
07130/1365.

Evangelische Kirchengemeinde Neulautern

Ev. Pfarramt Wistenrot-Neulautern

Ev. Martin-Luther-Kirche

Tel. 07194/911024 oder 07945/3370380
Pfarrer i. A. Behrensmeier, Tel. 01590/1129222
E-Mail: pfarramt.neulautern @ elkw.de

Blrozeiten der Pfarramtssekretarin:
mittwochs von 14.30 — 16.00 Uhr
Homepage: www.wuestenrot-evangelisch.de

Pfarrer i. A. Behrensmeier ist bis zum 14. Juli nicht im Dienst.
Vertretung in dringenden Fallen hat Pfr. Thomas Burk aus Léwen-
stein, Tel. 07130/1365.

Donnerstag, 11. Juli 2024
19.30 Uhr Frauenkreis im Blrgerhaus
Wir basteln Lampions aus Bluten und Grasern

Sonntag, 14. Juli 2024

9.00 Uhr Gottesdienst in Neulautern (Pfrin. Mayenknecht-Pohl)
10.00 Uhr Gottesdienst in Wistenrot (Pfrin. Mayenknecht-Pohl)
Montag, 15. Juli 2024
20.00 Uhr Posaunenchorprobe in Willsbach

—
VEREINSNACHRICHTEN

Kleintierzuchtverein Z 310 Spiegelberg

Am Donnerstag, 11.7.2024 trifft sich um
19.00 Uhr der Festausschuss im Vereins-
heim. AnschlieBend findet ab 20.00 Uhr un-
sere Monatsversammlung statt mit Ausgabe
des Geflugelimpfstoffes und Anmeldeschluss
zur unserer Jungtierschau am 28. + 29.7.2024.
Lotteriespenden kénnen gerne an diesem Tag im Vereinsheim
abgegeben werden.

Schwabischer Albverein — Ortsgruppe Jux

Die néchste Wanderung des Albvereins — Ortsgruppe
Jux steht an. Die Tour ist fir Familien mit Kindern ge-
T eignet.

Alle, die Lust und Laune haben und gerne mitwandern
mochten, sind herzlich willkommen.

Wann: 14.7.2024 (Sonntag)

Wo: Parkplatz Friedhof in Jux

Uhrzeit: 10.00 Uhr

Diesmal gibt es eine Rundwanderung von ca. 9 km. Die Laufzeit
betragt ca. 2,5 Stunden.

Die Wanderung startet vom Parkplatz Friedhof Jux und weiter zum
Parkplatz Zollstock. Von dort geht es auf dem Wanderweg N2
weiter bis zum Girillplatz Prevorst. Dort geht es weiter zum Geif3-
buckel bis zur Infotafel (hinterer Waldweg). Dann wandern wir Gber
Rosshart bis Sturz und (ber den alten Schulweg bis zum Park-
platz Gaststatte Léwen in Nassach. Im Lowen kehren wir fiir eine
Pause ein. Nach der Pause wandern wir Gber die Ebene zum
Parkplatz Zollstock und von dort zum Parkplatz Friedhof Jux.

Landfrauen Sulzbach a. d. Murr

Brennessel —

Nahrungs-, Heil- und Faserpflanze

Wir laden zu einem Vortrag Uber die Brennes-
sel, die magische Nahrungs-, Heil- und Faser-
pflanze ein. Sie hat starken Einfluss auf unser Bewusstsein, ist
verbindend und bringt uns ins Hier und Jetzt.

Frau Mechthilde Frintrup (Homepage: andas-werkstatt.com) wird
uns noch vieles mehr Uber diese tolle Pflanze berichten kdnnen.
Der Vortrag findet am 16. Juli 2024 um 19.30 Uhr statt. Treffpunkt:
Evangelisches Gemeindehaus Sulzbach.

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen.

Land?{ Frauen

Abfahrtszeiten nach Jagsthausen am 20.7.2024
Die Abfahrtszeiten sind:

e 1750 Uhr Bartenbach

e 1752 Uhr Hummelbunhl

¢ 18.00 Uhr Parkplatz Festhalle, GartenstraBe

¢ 18.10 Uhr Spiegelberg

Ferien-Familien-Ausflug

Am Samstag, 27. Juli 2024, wollen wir auf die Schwabische Alb
nach Minsingen, dem ehemaligen Truppenlbungsplatz, fahren.
Der Ort Gruorn musste von seinen Bewohnern verlassen werden.
Die Hauser wurden bis auf die Kirche und das Schulhaus zerstort.
Von der Trailfinger Sage laufen wir etwa 30 Minuten nach Gruorn.
Eine Fuhrung erlautert die Geschichte dieses Ortes. Wer méchte,
kann danach noch selber einen Rundweg erkunden oder das
Museum besuchen.

Um 12.00 Uhr wollen wir im Schulhaus zu Mittag essen. Das
Essen muss vorbestellt werden. Deshalb geben Sie bitte bei der
Anmeldung Ihren Essenswunsch ab (Schnitzel und Kartoffelsalat
14,50 €; Rumpsteak mit Spéatzle und Salat 23,80 €; Késspétzle mit
Salat 13,30 €; Salat mit Champignons 12,80 €; Salat mit Pute
13,80 €; Schweizer Wurstsalat, 12,80 €). Alle Gerichte gibt es auch
als kleine Portion.

Am Nachmittag sind wir dann im ,/Alten Lager“. Auch hier gibt es
eine FUhrung. Sie dauert etwa 1,5 Stunden. Danach kann man
durch die dort anséssigen Manufakturen stdbern oder einen Kaf-
fee und Kuchen genief3en. Es gibt auch Tiere und einen Spielplatz.
Abfahrt 8.20 Uhr in Bartenbach, anschlieBend Hummelbuhl und
8.30 Uhr am Parkplatz der Festhalle. Kosten etwa 28,00 €. Kinder
bezahlen nur den Busplatz. Nichtmitglieder 5,00 € mehr.
Anmeldung bis 17. Juli 2024 bei Andrea Sixt, Tel. 07193/7120.
Bitte auf den AB sprechen.

Die Bezahlung wird Gber das von lhnen angegebene Konto abge-
bucht. Oder Sie Uberweisen bis 19. Juli auf das Konto der Land-
Frauen: IBAN DE79 6029 1120 0730 0770 04 mit Verwendungs-
zweck Ferien-Familien-Ausflug.

Obst- und Gartenbauverein Sulzbach an der Murr

oBsT UND Burgcafé Burg Reichenberg

GARTENBAU- Dag Burgcafé im Reichenberg wird am Sonn-
VEREIN tag, den 28. Juli vom Obst-und Gartenbauver-

SULZBACMEN: ein Sulzbach/Murr e. V. bewirtet.

Als besonderes Schmankerl wird auch Klumpenkuchen angeboten.
Burgfihrungen sind in dieser Zeit auch mdglich.

Unsere Freizeit fiir Thre Sicherheit

Feuerwehr:NOTRUF 112
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AirPods und Bluetooth-Kopfhdérer geben
B®ss drahtlose nicht ionisierende Strahlung ab

AirPods sind kabellose Bluetooth-Kopfhérer
der Firma Apple, die seit 2016 auf dem Markt
sind. Apples AirPods und andere Bluetooth-Headsets und
Ohrhérer senden standig Mikrowellensignale aus, solange
sie sich in lhren Ohren befinden, unabhéngig davon, ob Sie
sie gerade benutzen oder nicht. AirPods und drahtlose Ohr-
hoérer sitzen direkt an lhrem Schédel. Sie senden HF-Strah-
lung direkt an lhr Gehirn und lhr Ohr und wird dort absorbiert.
Die AirPods der zweiten Generation gehéren der Bluetooth-Klas-
se 1 an — das bedeutet, dass sie eine Reichweite von mehreren
hundert Metern haben und im Vergleich zu anderen Bluetooth-
Geraten eine héhere Strahlung aussenden. Der linke AirPod kom-
muniziert zudem mit dem rechten AirPod Uber eine Technologie
namens ,magnetische Nahfeldinduktion“ (NFMI). Die Felder ge-
hen direkt durch Ihr Gehirn. Magnetische Felder werden mit Krebs
und oxidativem Stress in Verbindung gebracht.

Gering bedeutet nicht gleich sicher

Auch wenn Sie vielleicht gehért haben, dass die von kabellosen
Ohrhérern ausgehende HF-Strahlung ,gering*“ sei, lassen Sie sich
nicht tauschen. ,Gering“ bedeutet nicht sicher, vor allem dann
nicht, wenn es sich um Ohrstdpsel handelt, die Sie taglich stun-
denlang an Ihrem Gehirn tragen. Jede Art von Bluetooth oder
drahtlosem Gerat in der Néhe Ihres Gehirns setzt Sie unnétiger
HF-Strahlung aus. Einige Forschungen haben gezeigt, dass ge-
ringere Strahlungsdichten stérkere Auswirkungen haben, wie z. B.
die Beeintrachtigung der Blut-Hirn-Schranke.

Zahlreiche wissenschatftliche Berichte mit Peer-Reviews belegen,
das drahtlose Mikrowellenstrahlung schwerwiegende negative
Auswirkungen auf die menschliche Gesundheit und die Umwelt
haben kann. Dazu gehéren ein erhdhtes Risiko fur Hirn-, Brust-
und Schilddrisenkrebs, zellularer Stress, genetische Schéaden,
Schadigung des Fortpflanzungssystems, Lern- und Gedéchtnis-
defizite, Verhaltensprobleme, neurologische Auswirkungen, Scha-
digung der Gehirnentwicklung, Kopfschmerzen und verschiedene
Beeintrachtigungen des Wohlbefinden..

Dr. Joel Moskowitz von der Universitat von Kalifornien erklart eine
wenig bekannte Tatsache. ,Apples kabellose AirPods kommuni-
zieren miteinander Uber ein magnetisches Induktionsfeld. Das ist
ein variables Magnetfeld, das durch das Gehirn gesendet wird um
mit dem anderen AirPod zu kommunizieren, das dasselbe tut... Es
gibt nicht einmal Untersuchungen dariber, was das mit dem Ge-
hirn machen kénnte, geschweige denn Regelungen, um mdgli-
cher Auswirkungen zu begrenzen. Ich kann mir nicht vorstellen,
dass das so toll fur Sie sein kénnte®. Und der Wissenschatftler Dr.
Henry Lai merkt an: ,Ich weif3 nicht, ob je eine Dosis-Messung
verschiedener drahtloser Ohrhérer und Headsets durchgefihrt
wurde”.

Lésung:

Benutzen Sie so oft wie moglich die Freisprecheinrichtung und
legen Sie das Telefon auf einen Tisch (nicht in Ihre Hosentasche
oder lhren Schof3). Verwenden Sie ein kabelgebundenes oder
Luftschlauch-Headset (Airpipe, Airtube, Aircom) anstelle von ka-
bellosen Ohrstépseln. Benutzen Sie, wann immer méglich, ein
normales schnurgebundenes Telefon anstelle eines Mobiltelefons
oder schnurlosen Telefons.

Quelle: hitps//ehtrust.org/airpods-facts-health-effects-of-wireless-
radiation-to-the-brain/ Der Vorstand

—
INFORMATIONEN

DES REMS-MURR-KREISES

Landratsamt Rems-Murr-Kreis

Schutz der Bevdlkerung im Fokus:
Treibholz im Wieslauftal wird beseitigt

Die Arbeiten dauern voraussichtlich bis nachste Woche an

Das Hochwasser Anfang Juni hat im Rems-Murr-Kreis grof3e
Schaden an Hausern, StraBen und in der Natur hinterlassen. Be-
troffen ist auch das Wieslauftal: Vitale Baume wurden entwurzelt

und durch das Hochwasser weggespult. Auf dem Waldboden
liegendes Holz wurde durch die reiBende Wieslauf mitgetragen
und weiter unten im Tal wieder angespllt. Oberhalb vom Sauer-
hofle wurde eine Tanne entwurzelt und legte sich quer Gber den
Bachlauf. Dahinter sammelte sich Treibholz von circa 250 Kubik-
meter zu einem Damm. Dieser Damm und weiteres Treibholz wird
nun durch die Forstunternehmer aus dem Wald geholt.

Die Beseitigung des angespllten Holzes im Verlauf der Wieslauf
von Rudersberg — Klaffenbach in Richtung Laufenmihle in und
auBerhalb vom Wald l&uft aktuell auf Hochtouren. Inzwischen sind
zwei Forstunternehmen mit Spezialgerat im Einsatz. Im Falle
weiterer Starkregenereignisse steht dabei im Vordergrund, die Ge-
fahr durch Treibholz fur die Bevélkerung vor Ort zu minimieren.
Die Arbeiten dauern voraussichtlich bis nadchste Woche an.

Zum Umgang mit Totholz in Bachtélern forderte Landrat Dr. Sigel
Anfang Juni bereits bei einem Vororttermin mit Landwirtschafts-
minister Peter Hauk konkrete Aussagen vom Ministerium fur Er-
néhrung, Landlichen Raum und Verbraucherschutz Baden-Wrt-
temberg, wie die Bewirtschaftung von Waldflachen in Bereichen
mit Hochwassergefahr weiterhin erfolgen kann. Damit wurden
auch ganz konkret Sorgen der Burgerinnen sowie Blrger adres-
siert und weitergegeben.

Die Beseitigung des Holzes erfolgt in guter Absprache mit
ForstBW, dem Kreisforstamt und der unteren Naturschutzbehérde.

Landratsamt Rems-Murr-Kreis
Das Landwirtschaftsamt in Backnang informiert:

Wild-Woche mit Waldtiere-Diplom

Limes plus Schwabischer Waldgenuss bietet in den Sommerferi-
en unterschiedliche Themenwochen fiir Kinder von 6 — 10 Jahren
an, vom 29.07. - 2.8.2024

Gemeinsam mit Ruth Bohn begeben sich die Kinder auf eine
spannende Erkundungsreise und erforschen die Geheimnisse
des Waldes. Dabei tauchen sie ein in die faszinierende Welt der
Natur und entdecken, was sie zu bieten hat.

Sie beobachten wilde Tiere in ihrem natlrlichen Lebensraum,
lernen ihre Verhaltensweisen und Besonderheiten kennen. Sie
erforschen den Wald und die Wiesen, wobei verschiedene Pflan-
zen und Baume identifiziert werden. Auf den téglichen Streifzligen
gehen sie auf Spurensuche, um herauszufinden, welche Tiere
sich in der Nahe aufhalten und wie sie sich durch den Wald be-
wegen. Zur Mittagszeit wird gemeinsam eine Mahlzeit zubereitet,
die in der Natur genossen werden kann.

Gegen Ende der Wild-Woche gibt es die Mdglichkeit, eine kleine
Prifung abzulegen. Diese Herausforderung soll das Gelernte der
Woche zusammenfassen und spielerisch abfragen. Nach erfolg-
reichem Bestehen erhalten die Teilnehmenden das Waldtiere-
Diplom, eine Anerkennung flr ihre neu erworbenen Kenntnisse
und Fahigkeiten und eine kleine Erinnerung an die schéne Zeit.
Die Wild-Woche richtet sich an Kinder zwischen 6 und 10 Jahren
und findet von Montag — Donnerstag von 9.00 — 17.00 Uhr und
Freitag von 9.00 — 15.00 Uhr statt.

Die Kosten pro Kind betragen 150 Euro inkl. Materialkosten.
Eine Anmeldung ist bis Ende Juli bei Ruth Bohn unter Tel. 07184/
2198 oder bohn @die-naturparkfuehrer.de erforderlich.

Die Teilnehmenden erhalten vor der Veranstaltung einen ausfuhr-
lichen Infobrief.

Weitere Informationen zu den einzelnen Wochen finden Sie unter
www.limesplus.de.

—
AUS DEN NACHBARGEMEINDEN

Gemeinde Wiistenrot
Wiistenroter Hohentouren 2024

Heilende Klange unter den Mammutb&dumen des Wiistenroter
Waldes in Wiistenrot am Donnerstag, den 18.7.2024

,Lasse deinen Geist still werden, wie ein Teich im Wald: Er soll
klar werden wie Wasser, das von den Bergen flie3t. ,Lass deine
schweifenden Gedanken und Wiinsche zur Ruhe kommen?



Der Ton der Klangschale berihrt unser Innerstes und bringt die
Seele zum Schwingen.

Bewusstes Walderleben und Klangreise umgeben von den gigan-
tischen Mammutb&umen und auf dem Waldboden liegend, erle-
ben die Teilnehmer Entspannung pur.

Treffpunkt ist um 18.00 Uhr in Wustenrot, Wellingtonienstrae am
Waldparkplatz.

Die Klangreise dauert 90 Minuten und kostet flr Erwachsene
13,00 €. Die Teilnehmer erhalten ein warmes Getrank.

Bitte Liegematte, evtl. Decke, kleines Kissen und Tasse mitbringen.
Anmeldung erforderlich bei Klangmassagepraktikerin Natalia Al-
tergott unter Tel. 0176/87826561 oder per E-Mail naturrepublik.
heilpraxis @ gmail.com.

Musikverein Frischauf Grab

Limesfest vom 19. - 21. Juli 2024
auf der Festwiese in Grab.

Turngau Rems-Murr

Auf geht’s — komm mit — bleib fit!

Bald sind Sommerferien, der Turngau Rems-Murr bietet in den
ganzen sechs Wochen mit seinen Mitgliedsvereinen zum achten
Mal ein Bewegungsprogramm flr Erwachsene an.

Nordic Walking, Fitness im Park, Funf Esslinger, Yoga und auch
Radwanderung, Qi Gong, Pilates, Smovey Walking und vieles
mehr — es ware toll, wenn alle etwas finden.

Nahezu taglich kann etwas ausprobiert werden und man kann
dabei noch die herrlichen Stadte und Gemeinden des Turngaus
kennenlernen. Die Termine in RU-Oberndorf kdnnen wegen der
Hochwasserfolgen nicht stattfinden. Die Termine in Weinstadt
finden auf dem Sportplatz bei der Prinz-Eugen-Halle in GroB3-
heppach statt.

Die Prasidentin des Turngaus, Gislind Gruber-Seibold, hofft, dass
in diesem Jahr wieder Gruppen aus Vereinen sich gegenseitig
besuchen und vermehrt Menschen angesprochen werden kén-
nen, die noch nicht Mitglied in einem Turn- und Sportverein sind.
Abgerufen werden kann der Flyer des Ferienprogramms unter
https://www.turngau-rm.de/freizeitsportgymwelt/. Das gedruckte
Programm liegt auch bei den Geschéaftsstellen der AOK und bei
den mitmachenden Vereinen aus. Gerne schickt der Turngau bis
zum Anfang der Sommerferien auch einen Flyer zu, schicken Sie
uns dazu eine Mail an info@turngau-rm.de.
https://www.turngau-rm.de/fileadmin/Microsites/Turngau-Rems-
Murr/Freizeit-GYMWELT/Sommerferienprogramm/Flyer_SoFe-
Pro2024_Web.pdf

Gartenfreunde GroBerlach und Umgebung

»Einheimische Wildkrauter und essbare Bliitenpflanzen*
Beim Vortrag wird ein Uberblick gegeben, welche Wildkréuter und
Blutenpflanzen essbar sind und wie diese in der Kiiche verwendet
werden kénnen.

Was ist beim Wildsammeln zu beachten und welche Alternativen
gibt es zum Wildsammeln? Es werden auch Tipps und Hilfestel-
lungen zum Wildsammeln gegeben.

Kostenlos wird auBBerdem Infomaterial zum Thema wie z. B. eine
Rezeptmappe mit kreativen Rezepten und weiteres Infomaterial
z. B. Obstbau.

Referent ist Kreisobstbauberater Adrian Klose vom Landratsamt
Rems-Murr-Kreis, Landwirtschaftsamt in Backnang. Adrian Klose
ist Dipl.-Ingenieur Gartenbau, 37 Jahre alt und seit 8 Jahren als
Kreisobstbauberater im Rems-Murr-Kreis tatig.

Beim Vortrag beantwortet er auch gerne eure Fragen rund um den
Obstbau. Wir freuen uns sehr Uiber Interesse am Vortrag und tber
euer Kommen!

Termin: Freitag, 19. Juli 2024, 18.30 Uhr

Ort: Dorfgemeinschaftshaus Liemersbach, Blumengasse 2
(steht ein Brunnen davor). Parken am besten in der RottalstraBe.
Der Vortrag ist fir unsere Mitglieder und auch fur Nichtmitglieder
wie immer kostenlos.

Auf euer zahlreiches Erscheinen freuen sich die Gartenfreunde
GroBerlach und Umgebung e. V.

" Bestattungen
N BRALN ..
& ~ Bestattermeister Gerd Rau

Murrhardt: Kirchrain 4 - 07192-8830

Sulzbach: Haller Str. 7 - 07193-9316540
Tag und Nacht fiir Sie erreichbar

www.bestattungen-braun.de  bestattungen.braun@t-online.de

Unsere Leistungen

¢ Taxiservice nach
Vorbestellung

e Arztfahrten
e Krankentransport sitzend
¢ Rollstuhlfahrten

¢ Dialyse-/Chemo-
Bestrahlungsfahrten

e Kurierdienst
¢ Flughafenshuttle

Taxi Gogel

Schnell - sicher - zuverldssig

Alfred und Martina Gogel
Wilhelmsweg 10
Spiegelberg/Jux
www.taxi-gogel.de
alfred-gogel@t-online.de

Mobil 01 71/2 42 60 74
Telefon 0 71 94/95 30 01

—
AKTUELLES NOTIERT

Theater KABIrNETT — die Probierbiihne a. d. L.

KABIriNETT stellt Ende 2025 den Spielbetrieb ein

Nach einem Vierteljahrhundert voller unvergesslicher und leben-
diger Momente im KABIriINETT auf dem Kulturbuckel in Grof3-
hoéchberg, wurde von Thomas und Irene Weber beschlossen, in
der zweiten Halfte des Jahres 2025 neue Abenteuer zu suchen
und den regelmé&Bigen Spielbetrieb im kleinen aber feinen KA-
BIFINETT einzustellen.

Obwohl der Besucherstrom ungebrochen ist, fallt es zunehmend
schwer, den eigenen Ansprichen gerecht zu werden und den
idealen Theaterabend fur die Gaste des KABIFINETT zu realisie-
ren. Ehe das Konzept eines runden Theatererlebnisses nur noch
teilweise erfillt werden kann, etwa weil kein Service mehr méglich
ist, wollen Thomas und Irene Weber die Pforten in der zweiten
Halfte des 25. JubilAumsjahres ihres Theaters schlieBen. Diese
Entscheidung beruht nicht auf wirtschaftlichen Grinden. Auch an
Ideen mangelt es dem Theaterleiter nicht. Im Februar wird eine
weitere Premiere im KABIriNETT stattfinden.

James Geier, Jens Heckermann und Thomas Weber werden
gemeinsam eine neue Produktion auf die Biihne bringen. Durch
die kunstlerische Vielfalt, die im KABIriINETT Einzug gehalten hat,
wurde nicht nur Unterhaltung, sondern auch Inspiration und Freu-
de in das Leben zahlreicher Menschen gebracht. Dies erfillt den
Theatermacher mit groBem Stolz und ist furr ihn eine groBe Ehre.
Die Entscheidung kommt Gberraschend, und es tut dem Team von
Herzen leid, dass sie plotzlich verkiindet wird. Die Géste haben
das KABIrNETT all die Jahre unterstutzt und ermutigt, getragen
und ihm Sicherheit gegeben. Dafiir wird aus tiefster Seele ge-
dankt, und es bleibt die Hoffnung, dass gemeinsam der Weg bis
zum feierlichen Ende gegangen werden kann.

Mit dieser Ankiindigung, die mehr als ein Jahr im Voraus erfolgt,
soll sichergestellt werden, dass alle die Moglichkeit haben, Gut-
scheine einzuldésen, einen oder mehrere letzte Theaterbesuche
zu machen, und Kollegen zu sehen, die dem Theater zum Ab-
schluss die Ehre geben werden. Vor allem aber sollen nochmals
schéne Stunden miteinander verbracht werden kénnen.

Thomas Weber wird weiterhin auf den Bllhnen zu sehen sein und
ist bereit, neue Wege zu beschreiten und optimistisch durch Tiren
zu gehen, die sich in den kommenden Monaten 6ffnen werden.
Derzeit werden noch Méglichkeiten gesucht, wie sich die Rdum-
lichkeiten zuklinftig nutzen lassen, ebenso berat demnéchst der
Vereinsvorstand daruber, wie es im Forderverein weitergeht.



