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      Der SVS     lädt ein zum

  

Faschingssamstag
10. Februar 
Einlass 14.14 Uhr
Beginn 14.41 Uhr
in die Gemeindehalle in Spiegelberg

Buntes Kinderprogramm
Spiel und Spaß für die 
Kleinen

Fürs leibliche Wohl ist 
bestens gesorgt!
Eintritt frei!   
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AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Einladung zur öffentlichen Gemeinderatssitzung 
am Donnerstag, 8. Februar 2024

Die nächste Sitzung des Gemeinderates der Gemeinde Spiegel-
berg fi ndet am

Donnerstag, den 8. Februar 2024, um 19.00 Uhr
im Sitzungssaal des Rathauses, Sulzbacher Straße 7, statt.

Für diese Gemeinderatssitzung wurde nachstehende öffentliche 
Tagesordnung festgelegt:
 1. Bürgerfragestunde 
 2. Bauleitplanung der Gemeinde Spiegelberg: Bebauungsplan 

„Am Wehr“
  a.) Behandlung der Stellungnahmen aus der Beteiligung der 

Öffentlichkeit sowie der Behörden und sonstigen Träger 
öffentlicher Belange

  b.) Satzungsbeschluss
 3. Bekanntgaben, Verschiedenes, Anfragen

Die Bevölkerung ist zu dieser Sitzung herzlich eingeladen.
Spiegelberg, den 01.02.2024
gez.
Max Schäfer
Bürgermeister

DIE GEMEINDEVERWALTUNG  
INFORMIERT

Öffentliche Zahlungsaufforderung

Grundsteuer 2024
Am 15. Februar 2024 wird bei der Grundsteuer die Rate für 
das I. Quartal 2024 zur Zahlung fällig. 
Die Höhe der Grundsteuerrate ergibt sich aus dem Grund-
steuerjahresbescheid bzw. aus einem zwischenzeitlich er-
gangenen Grundsteueränderungsbescheid.
Bei Jahreszahlern wird die Grundsteuer zum 01.07.2024 zur 
Zahlung fällig.

Gewerbesteuer 2024
Am 15. Februar 2024 wird bei der Gewerbesteuer die Vo-
rauszahlungsrate für das I. Quartal 2024 zur Zahlung fällig.
Die Höhe der Vorauszahlungsrate ergibt sich aus der Voraus-
zahlungsmitteilung für das Jahr 2024.
Zahlungen sind unter Angabe des betreffenden Kassenzei-
chens an die Gemeindekasse Spiegelberg, Sulzbacher Str. 7, 
71579 Spiegelberg, möglichst durch Überweisung auf eines 
der nachstehenden Konten zu leisten:
Kreissparkasse Waiblingen
(BLZ 60250010) Kto. Nr. 700032
IBAN: DE42602500100000700032  BIC: SOLADES1WBN
Volksbank Backnang eG (BLZ 60291120) Kto. Nr. 740372009
IBAN: DE84602911200740372009  BIC: GENODES1VBK
Bei Zahlungspfl ichtigen, die sich am Lastschriftverfahren 
beteiligen, veranlasst die Gemeindekasse die Abbuchung der 
fälligen Steuern und Gebühren vom angegebenen Bank-
konto. 
Es wird um termingerechte Zahlung gebeten, da im Verzugs-
fall Säumniszuschläge angesetzt und bei der Mahnung 
Mahngebühren erhoben werden müssen. 

Am 25.01.2024 konnte Bürgermeister Max Schäfer im Rah-
men einer kleinen Feierstunde Frau Gisela Murn und Frau 
Marion Weinfurter für ihre 25-jährige Tätigkeit im öffentlichen 
Dienst gratulieren.

Frau Murn begann am 1. Januar 1999 gemeinsam mit 
ihrem Ehemann als Hausmeisterin der Grundschule ihren 
Dienst bei der Gemeinde Spiegelberg.

Frau Weinfurter begann ebenfalls am 1. Januar 1999 
und arbeitet seitdem als Reinigungskraft für die Mehrzweck-
halle Spiegelberg.

Herr Bürgermeister Schäfer dankte Frau Murn und Frau 
Weinfurter für ihren unermüdlichen Fleiß und Einsatz für die 
Gemeinde Spiegelberg.

25-jährige 
Dienstjubiläen 

von Gemeindemitarbeiterinnen



Nummer 5
1. Februar 2024 3

Dreifaches Wochenend-Vergnügen 

bei den Winter-Kultur-Tagen

Winter-kultur-tage 2024

In HAPPY KON-
FETTi erwartet die 
Besucher ein kabaret-
tistischer Abend der 
Extraklasse, voller 
Sahnehäubchen und 
Krönungen! Tina 
Häussermann gas-
tiert am Sonntag, 
4. Februar in Murr-
hardt. Blitzgescheit 
und albern, bierernst 
und saukomisch be-
wahrt die Kabarettis-

tin und Comedienne Übersicht und Ruhe am Kassen-
band. Und das in einer Welt, die sich zunehmend 
anders dreht als gedacht. Erst das Schwere, dann das 
Leichte. Und im Notfall hilft therapeutisches Fußmat-
tenausklopfen. Oder ChatGPT. Allerdings hilft Künst-
liche Intelligenz nicht gegen natürliche Intoleranz, das 
muss man wissen. Nur Konfetti hilft immer!
Die Veranstaltung im Heinrich-von-Zügel-Saal (Stadt-
bücherei) beginnt um 19 Uhr. Tickets sind im Vorver-
kauf zu 16 Euro (ermäßigt 13 Euro) erhältlich unter 
Telefon 07192/213777 oder auf www.murrhardt.de 
im Veranstaltungskalender.

◆ Vom 2. bis 4. Februar gibt es einen 
FireAbend, hochkarätige Musik und Kabarett

Weitere Informationen zu den Winter-Kultur-Tagen sind bei den Kommunen des Schwäbischen Waldes erhältlich. 
Eine detaillierte Programmübersicht mit allen Informationen über Ticketbuchungen und Kontakte ist auch 

im Internet unter: www.winterkulturtage.de abrufbar.

Wie wäre es denn zur Abwechslung mal mit einem herrlich 
knisternden Lagerfeuer und einem winterlichen Raclette? 
Am Freitag, 2. Februar geht Thomas Weber durch die 
Feierabendrituale. Bei seinem FireAbend unter dem Motto 
„Hütte.Raclette.Special.“ stellt er fest: unter jedem Dach 
ein Ach! Der einzig Normale bin ich! Die Füße hoch. Ein 
Bierchen geknackt. Vielleicht noch eine kleine körperliche 
Ausgleichsbewegung zu den Strapazen des Tages oder 
Bierchenyoga, Powerzappen, auf jeden Fall aber Brain-cool-
downing. Und vielleicht Sie. Um die Stimmung perfekt zu 
machen, zupft James Geier seine Gitarre vor dem Feuer.
Die Veranstaltung im KABIRINETT, Großhöchberg beginnt 
um 20 Uhr. Die Tickets zum Preis von 42 Euro pro Person 
(ermäßigt 36 Euro) beinhalten eine Mahlzeit und ein Ge-
tränk. Kontakt und Buchung unter Telefon 07194/911140 
oder www.kabirinett.de

Am Samstag, 3. Februar lassen die Österreichischen 
Salonisten bei ihrem Neujahrskonzert in Welzheim die ganze 
Bandbreite der Salonmusik wiederaufl eben: mit Spielwitz, mit-
reißender Virtuosität und unterhaltsamer Präsentation. Ebenso 
Strauß-Klänge, LatinJazzcombo, Zigeunerkapelle und Babels-
berger Filmorchestermusik. Die Musiker aus ganz Österreich sind 
Kammermusiker, Orchestermitglieder und Musikpädagogen. 
Ständige Zusammenarbeit mit namhaften Schauspielern, Sän-
gern, Komponisten und Musikern führen zu einzigartigen Pro-
grammkonstellationen und sind Markenzeichen dieses gefeierten 
Ensembles.
Das Konzert in der Eugen-Hohly-Halle in Welzheim beginnt um 
20 Uhr. Tickets sind im Vorverkauf zu Preis von 27 Euro (Schüler 
6 Euro) erhältlich unter Telefon 07182/929368 oder per Mail 
an limesbuchhandlung@gmx.de
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Wasser- und Abwassergebührenbescheide 2023 
mit Fälligkeitstermin 15.02.2024

Die Bescheide über die Jahresendabrechnung der Wasser- und 
Abwassergebühr für das Jahr 2023 sind bereits verteilt. Die 
Jahresendabrechnung 2023 wurde aufgrund der von Ihnen mit-
geteilten Zählerstände ermittelt. Falls Sie uns keinen aktuellen 
Zählerstand mitgeteilt haben, wurde der Verbrauch 2023 anhand 
der Vorjahreswerte geschätzt.

Der aus der Jahresendabrechnung der Wasser- und Abwas-
sergebühr für das Jahr 2023 zu zahlende Betrag sowie die 
Abschlagszahlung für das I. Quartal 2024 sind zum 15.02.2024 
fällig. In den Bescheiden werden gleichzeitig die weiteren viertel-
jährlichen Abschlagszahlungen für das Jahr 2024 aufgeführt. Hier 
bitten wir um Beachtung der jeweiligen Fälligkeitstermine 
(15.05./15.08./15.11.), da keine gesonderten Abschlagsrechnun-
gen erstellt werden. 

Evtl. ausgewiesene Guthaben werden mit dem Abschlag für 
das I. Quartal 2024 (fällig am 15.02.2024) verrechnet. Sollte 
nach der Verrechnung noch ein Guthaben bestehen, wird dies 
bei vorliegender Abbuchungsermächtigung auf das uns be-
kannte Konto erstattet bzw. bei nicht vorliegender Abbu-
chungsermächtigung bleibt das Guthaben bestehen, bis der 
Gemeindekasse eine Bankverbindung mitgeteilt wird. 

Verunreinigungen durch Hundekot 
im Bereich Ortsmitte Spiegelberg 

Der Gemeindeverwaltung sind Beschwer-
den aus der Bürgerschaft zu einer Häufung 
von Verschmutzungen durch Hundekot in 
der Ortsmitte Spiegelberg, insbesondere im 
Bereich der „Liebesinsel“ zugegangen.

Hundebesitzer sind dazu verpfl ichtet, den von ihren Hunden 
verursachten Hundekot selbst und unverzüglich zu beseiti-
gen. Verstöße hiergegen können im Rahmen einer kosten-
pfl ichtigen Verwarnung oder eines Bußgeldverfahrens ge-
ahndet werden. Die Gemeindeverwaltung nimmt Hinweise 
hierzu gerne entgegen.

Erneute Straßensperrung 
zwischen Jux und Nassach

Im Bereich zwischen Jux und Nassach, aus Richtung Jux 
kommend, ca. 100 Meter nach dem Wanderparkplatz Zoll-
stock, muss aufgrund von Straßenschäden ab sofort mit einer 
Vollsperrung gerechnet werden. 
Die Zufahrt zum Wanderparkplatz Zollstock aus Fahrtrich-
tung Jux kommend wird ermöglicht. Der Verkehr von Jux 
nach Nassach bzw. von Nassach kommend Richtung Jux 
wird umgeleitet.
Beim Busverkehr kann es zu Einschränkungen kommen. 
Diese werden an den Haltestellen durch Aushang mitgeteilt.

Halbseitige Straßensperrung in Jux 
wegen Störungsbeseitigung 

der Deutschen Telekom
Wegen Störungsbeseitigung wird in der Zeit vom 30.01.2024 
bis 20.02.2024 eine halbseitige Straßensperrung in Höhe der 
Juxkopfstraße 19 in Spiegelberg-Jux vorgenommen.

Wir bitten um Beachtung.

Sonderaktion für die Hauptuntersuchung 
von Zugmaschinen gem. § 29 STZVO

Die Untersuchung der landwirtschaftlichen Zugmaschinen 
durch den TÜV Verkehr und Fahrzeug wird in unserer Ge-
meinde am Dienstag, den 20.02.2024 durchgeführt.
Die Termine sind wie folgt:
08.00 Uhr – 08.45 Uhr Jux (Feuerwehrgerätehaus)
09.00 Uhr – 10.00 Uhr Großhöchberg (bei Fam. Schick)
10.30 Uhr -  11.00 Uhr Vorderbüchelberg (bei Fam. Ritter)
Die Schlepper sollten in gereinigtem Zustand vorgeführt 
werden.

PERSÖNLICHES

Ganz herzlich gratulieren 
wir zum Geburtstag am

02.02.2024 • Frau Karin Betz
Jux, 70 Jahre
03.02.2024 • Frau Magdalena Lefebvre
Spiegelberg, 75 Jahre
04.02.2024 • Herrn Wolfgang Schultes
Spiegelberg, 70 Jahre

Unseren Jubilaren gratuliere ich im Namen der 
Gemeinde Spiegelberg wie auch persönlich zu ihrem 

Ehrentag und wünsche ihnen für das neue Lebensjahr 
viel Gesundheit und Wohlergehen.

Max Schäfer
Bürgermeister

Diamantene Hochzeit
Das Fest der Diamantenen Hochzeit feiern am 
Mittwoch, 7. Februar 2024 die Eheleute

Loni und Friedrich Graf
in Spiegelberg – 

Vorderbüchelberg, Schulstraße 9

Die Glückwunschurkunde des Herrn Ministerprä-
sidenten sowie das Glückwunschschreiben und 
ein Geschenk der Gemeinde Spiegelberg werden 
dem Ehepaar Graf überbracht.

Dem Jubelpaar wünschen wir weiterhin alles 
Gute, Gesundheit und noch viele gemeinsame 
glückliche Jahre.
 Max Schäfer, Bürgermeister
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FEUERWEHR

Feuerwehr Spiegelberg

Dienstag, 06.02.2024, 19.30 Uhr
Gesamt, Dienst
Technische Hilfeleistung Bau + Wetter

Altersabteilung
Am Freitag, 02.02.2024 trifft sich die Altersabteilung 
um 20.00 Uhr im Gerätehaus.

SENIOREN IN SPIEGELBERG

✿   DRK Spiegelberg

     Seniorensport

Februar 2024
Mittwoch, 7. und 21.02.2024
Gemeindehalle Jux  von 9.00 Uhr – 10.00 Uhr
Feuerwehrhaus Spiegelberg  von 10.15 Uhr bis 11.15 Uhr

 Eure Suse

SCHULNACHRICHTEN

Grundschule Spiegelberg

Sternlesmarkt 
der Grundschule
Bereits am 14.12.2023 
fand in der Grund-
schule Spiegelberg 
der Sternlesmarkt 
statt. Es war ein su-
pertolles Buffet von 
den Eltern vorbereitet 
worden. Dann gab es 
tolle Bastelsachen, 
die im Unterricht her-
gestellt wurden und 
auf dem Markt ver-
kauft wurden. Es war 
alles weihnachtlich 
geschmückt und eine 
tolle Stimmung.

Der gesamte Erlös von 580 € wurde gespendet. Es wurde ge-
spendet an den Weihnachtspäckchenkonvoi, der Geschenke für 
bedürftige Kinder nach Osteuropa bringt. Der Erlös ist für die 
Transportkosten. Von Jonah, Leon und Fabian, Klasse 3

An dieser Stelle auch noch ein ganz herzliches Dankeschön an 
alle Eltern, die etwas zum Buffet beigetragen haben und natürlich 
an alle Menschen, die zum „Einkaufen“ in der Schule waren. 
Nächstes Jahr nehmen wir dann wieder am Weihnachtsmarkt in 
Großhöchberg teil.

Schulanmeldung Schuljahr 2024/2025

In den nächsten Tagen erhalten alle Familien mit Kindern, die 
zum Schuljahr 2024/2025 eingeschult werden, die Anmel-
deformulare per Post. Sollten Sie dazu Fragen haben oder 
es ergeben sich Schwierigkeiten beim Ausfüllen, setzen Sie 
sich bitte mit der Schule in Verbindung (E-Mail: poststel-
le@04126792.schule.bwl.de). 
Sollten Sie ein schulpfl ichtiges Kind haben und keine Unter-
lagen bekommen, dürfen Sie sich gerne ebenfalls mit uns in 
Verbindung setzen.
Für weitere Fragen stehe ich gerne zur Verfügung. 
Norbert Barthold, Schulleitung

Andreas-Schneider-Schule

Informationsveranstaltungen 2024 
am 08.02. und am 09.02.2024
Wie geht es nach dem Realschulabschluss 
oder dem Hauptschulabschluss weiter?
Die Andreas-Schneider-Schule, kaufmännische Schule des Land-
kreises Heilbronn, zeigt allen Interessierten bei einer Informati-
onsveranstaltung die Vielfalt an Möglichkeiten für den nächsten 
Bildungsschritt an einer berufl ichen Schule.
Wer nach dem Hauptschulabschluss die Mittlere Reife erreichen 
möchte, fi ndet mit der zweijährigen Wirtschaftsschule den pas-
senden Weg.
Soll es nach der Mittleren Reife in Richtung Abitur oder Fachhoch-
schulreife weitergehen, bieten wir mit unserem Wirtschaftsgym-
nasium oder unseren Berufskollegs hervorragende Bildungswege.

Fortsetzung auf Seite 7
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ÄRZTEBEZIRK SPIEGELBERG 
Ärztlicher Notfalldienst für ganz Baden-Württemberg, Telefon 116 117
Für das Gemeindegebiet Spiegelberg einschließlich Teilgemeinden ist die 
ärztliche Notfallpraxis Backnang im Gesundheitszentrum Backnang, 
Stuttgarter Straße 107, zuständig.
Wer außerhalb der üblichen Sprechstunden der niedergelassenen Ärzte 
ärztliche Hilfe sucht, kann ab sofort die einheitliche Telefonnummer 
116 117 anrufen.
Montag - Freitag 
18.00 - 22.00 Uhr  Notfallpraxis Backnang, Stuttgarter Straße 107, 
  www.notfallpraxis-backnang.de, Telefon 116 117,
  bei lebensbedrohlichen Erkrankungen 
  immer die Nummer 112 wählen.
Samstag, Sonntag und Feiertag
8.00 - 22.00 Uhr Notfallpraxis Backnang, Stuttgarter Straße 107, 
  Telefon 116 117,
  bei lebensbedrohlichen Erkrankungen 
  immer die Nummer 112 wählen
22.00 - 8.00 Uhr des Folgetages (Sa., So. und Feiertag)
  gehfähige Patienten: 
  Ambulanz des Klinikums Winnenden, Am Jakobsweg 1,
  71364 Winnenden, Telefon 07195/591-0.
Bei dringenden medizinischen Problemen in der Nacht gilt diese einheitliche 
Telefonnummer 116 117 von abends 18.00 Uhr bis 8.00 Uhr am nächsten 
Morgen. Mittwochs ist die Nummer schon ab 13.00  Uhr, freitags ab 
14.00 Uhr freigeschaltet. An Wochenenden und Feiertagen ist der ärztliche 
Bereitschaftsdienst jederzeit erreichbar.
Hausbesuchsanforderung für nicht gehfähige Patienten:
Notfallpraxis Backnang, Telefon 116 117,
für lebensbedrohliche Erkrankungen die Nummer 112 wählen.

FRAUEN- UND KINDERSCHUTZHAUS REMS-MURR
Tel. 07191/9308655, E-Mail: frauenhaus@drk-rems-murr.de
Fax 07191/9307859

HILFSTELEFON FÜR MÄNNER
Nicht nur Frauen sind von Gewalt betroffen. Die Vereine Sozialberatung 
Stuttgart und Pfunzkerle Tübingen bieten ein Hilfetelefon für Männer an, die 
von Gewalt betroffen sind. Betroffene können sich an die Rufnummer 
0800/1239900 wenden.
Die Mitarbeiter des Hilfetelefons sind montags bis donnerstags von 8.00 Uhr 
bis 13.00 Uhr und von 15.00 Uhr bis 20.00 Uhr, freitags von 8.00 Uhr bis 
15.00 Uhr zu erreichen.
Weitere Informationen gibt es auf www.maennerhilfetelefon.de.

AUGENÄRZTLICHER NOTFALLDIENST REMS-MURR-KREIS,
Seit dem 1. Juli wurde der augenärztliche Notfalldienst in den Landkreisen 
Stuttgart, Esslingen, Böblingen, Rems-Murr neu strukturiert:
Patienten wenden sich an die zentrale augenärztliche Notfallpraxis am 
Katharinenhospital in der Augenklinik, Kriegsbergstraße 60, Haus K, 70174 
Stuttgart.
Die Notfallpraxis hat geöffnet von Freitag, 16.00 - 22.00 Uhr und an den 
Wochenenden und Feiertagen von 9.00 - 22.00 Uhr. Zu den übrigen Zeiten 
im Notfalldienst ist die Notaufnahme der Augenklinik zuständig.
Sie erreichen den augenärztlichen Bereitschaftsdienst unter 116 117 (Anruf 
kostenlos).

GYNÄKOLOGISCHER NOTFALLDIENST REMS-MURR-KREIS
außerhalb der Sprechzeiten 18.00 - 8.00 Uhr, 
Samstag sowie Sonn- und Feiertag
Tel. 01805/557890 nach vorheriger telefonischer Anmeldung (nur aus dem 
Festnetz)

FACHÄRZTLICHER NOTDIENST 
für die Chirurgie und Orthopädie Rems-Murr-Kreis außerhalb der 
Sprechzeiten 8.00 - 8.00 Uhr, Samstag sowie Sonn- und Feiertag
Tel. 01805/557891

KINDERÄRZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST 
Für Spiegelberg und alle Teilorte gilt an Wochenenden und Feiertagen die 
zentrale Kinderarzt-Notfallnummer: 116 117 (Anruf kostenlos)

ZAHNÄRZTLICHER NOTFALLDIENST
Jeweils 10.00 bis 11.00 Uhr und 17.00 bis 18.00 Uhr
Zentrale Notfalldienstansage über den Anrufbeantworter, 
Tel. 0761/12012000

HNO-ÄRZTLICHER GEBIETSDIENST 
außerhalb der Sprechstunden 8.00 - 8.00 Uhr, 
am Samstag sowie Sonn- und Feiertag: 116 117 (Anruf kostenlos)

AMBULANTER HOSPIZDIENST, TEL. 07191/344194-0
Einsatzleitung für den gesamten Rems-Murr-Kreis
Unterstützung zu Hause, im Krankenhaus und im Pfl egeheim
ambulantes@hospiz-remsmurr.de

KINDERHOSPIZ
Kinder- und Jugendhospizdienst Pusteblume, Tel. 07191/344194-0
Begleitung von sterbenden und trauernden Kindern und Jugendlichen bei 
Krankheit, Tod und Trauer • kinder@hospiz-remsmurr.de

Stationäres Hospiz Backnang, Telefon 07191/34333-0
stationaeres@hospiz.de

Kinder- und Jugendhospizdienst – Stiftung Sternentraum
Größeweg 100a, 71522 Backnang, Tel. 07191/3732432

Bitte vollständige Rufnummern wählen! (Hinweis: Anrufe unter den 
angegebenen Telefonnummern sind kostenp� ichtig)

BEREITSCHAFTSDIENSTE APOTHEKEN
01.02.2024  Apotheke im Gesundheitszentrum
 Karl-Krische-Str. 4, 71522 Backnang, 07191/34 31 00
02.02.2024  Rats-Apotheke Allmersbach
 Backnanger Str. 49, 71573 Allmersbach im Tal, 07191/35 90 20
03.02.2024  Hörschbach-Apotheke Murrhardt
 Hörschbachstr. 61, 71540 Murrhardt, 07192/90 09 17
04.02.2024  Brücken-Apotheke Backnang
 Sulzbacher Str. 21, 71522 Backnang, 07191/6 51 33
05.02.2024  Rathaus-Apotheke Aspach
 Backnanger Str. 2, 71546 Aspach (Großaspach), 07191/92 02 96
 St.-Walterich-Apotheke Murrhardt
 Marktplatz 6, 71540 Murrhardt, 07192/88 21
06.02.2024  Johannes-Apotheke Backnang
 Burgplatz 3, 71522 Backnang, 07191/9 03 30 70
07.02.2024  Schiller-Apotheke Backnang
 Schillerstr. 36, 71522 Backnang, 07191/16 70

IBB-STELLE FÜR PSYCHISCH KRANKE MENSCHEN
UND IHRE ANGEHÖRIGEN IM REMS-MURR-KREIS
Die IBB-Stelle ist eine vom Landratsamt Kontakt:
Rems-Murr-Kreis neu geschaffene unab- Montag - Freitag
hängige Informations-, Beratungs- und von 9.00 - 17.00 Uhr
Beschwerdestelle für psychisch kranke  Mobil: 
Menschen und ihre Angehörigen 01590/4409800
im Rems-Murr-Kreis. AB Festnetz: 
      07195/9777345
Sprechstunden sind jeden 1. und 3. Don- Fax 07195/9777346
nerstag im Monat von 16.00 bis 18.00 Uhr E-Mail: 
(möglichst nach vorheriger info@ibb-rems-murr-
telefonischer Anmeldung) in der kreis.de
Schlossstraße 32, in 71364 Winnenden. www.ibb-rems-murr-kreis.de
WICHTIG: Wir sind kein Notdienst!

BLINDEN- UND SEHBEHINDERTENVERBAND WÜRTTEMBERG E. V.
Beratungsangebot in der Augenklinik des Katharinenhospitals in Stuttgart.
Das Beratungsangebot „Blickpunkt Auge – Rat und Hilfe bei Sehverlust“ 
bietet eine Erstanlaufstelle für Ratsuchende und Angehörige bei drohendem 
Sehverlust. Ausgebildete Peer-to-Peer-Beratende informieren und beraten 
zu allen Themen rund um die Sehbehinderung.

Das Beratungsangebot fi ndet jeden Freitag von 13.00 - 16.00 Uhr im Kli-
nikum Stuttgart statt. Um telefonische Voranmeldung unter 0711/12259838 
wird gebeten. www.blickpunkt-auge.de

BEREITSCHAFTS- UND NOTDIENSTEhttps://www.kvbawue.de/

patienten/praxissuche/

notfallpraxis-� nden
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Wer bereits eine Berufsausbildung abgeschlossen hat, kann im 
Berufskolleg noch die Fachhochschulreife erwerben oder im Wirt-
schaftsgymnasium das Abitur erwerben und hat damit die Eintritts-
karte für ein Studium. Das Berufskolleg Fachhochschulreife bieten 
wir in Vollzeit (1 Jahr) oder in Teilzeit (2 Jahre) an.

Am Donnerstag, 08.02.2024 beginnt der Infoabend um 18.30 Uhr 
in der Aula. Nach einer gemeinsamen Information fi nden zeitgleich 
für die folgenden Schularten Informationsveranstaltungen statt:

• Wirtschaftsgymnasium (Ziel: Abitur)
• Berufskolleg Fremdsprachen (Ziel: Fachhochschulreife)
• Berufskolleg Übungsfi rma (Ziel: Fachhochschulreife)
• Wirtschaftsschule (Ziel: Mittlere Reife)

Über Schnupperunterrichte kann man zusätzlich einen guten Ein-
druck gewinnen.
Die gleiche Informationsveranstaltung fi ndet auch am Freitag, 
09.02.2024 bereits um 16.00 Uhr statt.
Weitere Informationen und Videos fi nden Sie auf der Homepage 
der Schule: www.ass-hn.de

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Evangelische Kirchengemeinde 
Sulzbach-Spiegelberg

Gemeindebüro in Sulzbach,
Backnanger Str. 12
Tel. 07193/356, 
Di. - Fr.: 9.00 Uhr - 12.00 Uhr

Pfarrbüro Spiegelberg, Lerchenstr. 8:
Tel. 07194/209, Di.: 9.00 Uhr - 12.00 Uhr
E-Mail: 
Gemeindebuero.sulzbach-spiegelberg@elkw.de

Pfarramt Sulzbach: Pfarrer Leonard Nagel
Backnanger Str. 12, Tel. 07193/356, Mobil: 0176/71779789
E-Mail: leonard.nagel@elkw.de

Pfarramt Spiegelberg – zurzeit vakant
Kontakt: Pfarramt Sulzbach, Pfarrer Leonard Nagel

Pfarrerin Elke Gebhardt
Tel. 07191/44520
E-Mail: elke.gebhardt@elkw.de

Jugendreferentin Anne Häußermann
Tel. 07193/0189, Handy 0157/870595
E-Mail: jugend@evangelisch-sulzbach-spiegelberg.de

Homepage:
www.evangelisch-sulzbach-spiegelberg.de

Informationen und mögliche kurzfristige Änderungen 
erhalten Sie über unsere Homepage.

Wochenspruch aus Hebräer 3, 15:
Heute, wenn ihr seine Stimme hören werdet, so verstockt eure 
Herzen nicht.

Donnerstag, 1. Februar 2024
 15.00 Uhr Konfi 3, Gemeindehaus Sulzbach
Freitag, 2. Februar 2024
 15.30 Uhr gemischte Jungschar, Jugendraum Spiegelberg
Sonntag, 4. Februar 2024 
(Sexagesimae - 2. So. vor d. Passionszeit)
 9.15 Uhr Gottesdienst (Digel), Kirche Spiegelberg
  Opfer: Diakonie in der Landeskirche
 10.30 Uhr Konfi-3-Begrüßungsgottesdienst (Anne Häusser-

mann), Ulrichskirche Sulzbach
  Opfer: Jugendreferentenstelle
Montag, 5. Februar 2024
 12.00 Uhr Gemeinsames Essen, Gemeindehaus Sulzbach
 18.00 Uhr Posaunenchor Jungbläser, Gemeindehaus Sulzbach
 19.30 Uhr Posaunenchor, Gemeindehaus Sulzbach
Dienstag, 6. Februar 2024
 15.00 Uhr offener Eltern-Kind-Treff, Gemeindehaus Sulzbach, 

unten
 19.30 Uhr Bibelgesprächskreis Gemeindesaal Spiegelberg
Mittwoch, 7. Februar 2024
 9.30 Uhr Krabbelgruppe „Mittwochskäferle“, Gemeindesaal 

Spiegelberg
 15.00 Uhr Konfi -Unterricht, Gemeindehaus Sulzbach
Donnerstag, 8. Februar 2024
 15.00 Uhr Konfi 3, Gemeindehaus Sulzbach
Freitag, 9. Februar 2024
 15.30 Uhr gemischte Jungschar, Jugendraum Spiegelberg
Sonntag, 11. Februar 2024 
– (Estomihi - So. vor d. Passionszeit)
 9.15 Uhr Gottesdienst (Nagel), Kirche Spiegelberg
 10.30 Uhr Gottesdienst mit Taufe von Tom und Leon Maifeld 

(Nagel), Ulrichskirche Sulzbach
  Opfer: eigene Gemeinde

Fortsetzung von Seite 5

Was Sie beachten sollten, wenn Sie Fotos im Mitteilungsblatt 
in guter Qualität veröffentlichen möchten: 

• Bitte speichern Sie das unbearbeitete Bild ab. 
• Ihr Bild muss eine Auflösung von 300 dpi haben (keine geringere Auflösung). 
• Das Bild nicht in eine Word-Datei einbetten, sondern als Grafik-Datei (jpg-, 

tif- oder pdf-Datei) abspeichern. 
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Kon� 3-Begrüßungsgottesdienst
Am Sonntag, 4. Februar begrüßen wir die Kinder des neuen Kon-
fi 3-Kurses mit einem Gottesdienst in der Ulrichskirche. Dazu laden 
wir alle Kinder, Geschwister, Eltern, Großeltern usw. herzlich ein.

Gemeinsames Essen
Am Montag, 5. Februar um 12.00 Uhr laden wir 
wieder zum gemeinsamen Mittagessen im Ge-
meindehaus Sulzbach ein.

Impulsgottesdienst TT – Thomas Maier + TonArt
Schon jetzt möchten wir auf den Impulsgottesdienst am Sonntag, 
18. Februar um 10.00 Uhr in der Ulrichskirche hinweisen, den 
Thomas Maier von der Missionsschule Unterweissach und TonArt 
gemeinsam gestalten werden.

Seelsorgeeinheit Oberes Murrtal, 
Kath. Kirchengemeinde St. Paulus und St. Maria

Pfarrer Jose Antony
Blumstr. 30, 71540 Murrhardt
Tel. 07192/933939
E-Mail: Jose.Antony@drs.de
Pfarrbüro St. Paulus
Friedhofstr.14, 71560 Sulzbach/Murr 

Sekretärin: 
Barbara Voß, Tel. 07193/248, E-Mail: StPaulus.Sulzbach@drs.de
Öffnungszeiten: Mi., 8.00 Uhr - 11.00 Uhr und 16.30 Uhr - 19.30 Uhr
Kindergarten Hummelbühl: 
Alexandra Stuhler, Tel. 07193/6406, 
Hummelbuehl.Sulzbach@kiga.drs.de 
Pfarrbüro St. Maria, Blumstr. 30, 71540 Murrhardt 
Sekretärin: 
Larissa Steinwender, Tel. 07192/5250, StMaria.Murrhardt@drs.de
Homepage: www.se-oberes-murrtal.drs.de 
Donnerstag, 1. Februar 2024
 17.00 Uhr Sprechstunde Pfarrer Jose, Murrhardt, entfällt
 18.00 Uhr Rosenkranz, St. Maria
 18.30 Uhr Wortgottesfeier, St. Maria
Sonntag, 4. Februar 2024
 9.00 Uhr Wortgottesfeier, St. Paulus
 10.45 Uhr Wortgottesfeier, St. Maria
Montag, 5. Februar 2024
 12.00 Uhr „Gemeinsames Essen“, Ev. Gemeindehaus, Sulzbach
 19.00 Uhr ökum. Friedensgebet, St. Maria, Murrhardt
Mittwoch, 7. Februar 2024
 9.00 Uhr Eucharistiefeier mit Anbetung, St. Paulus
 10.00 Uhr Sprechstunde Pfarrer Jose, Pfarrbüro, Sulzbach
 15.30 Uhr Trauercafé, Begegnungscafé Murrhardt
Donnerstag, 8. Februar 2024
 17.00 Uhr Sprechstunde Pfarrer Jose, Murrhardt
 18.00 Uhr Rosenkranz, St. Maria
 18.30 Uhr Eucharistiefeier mit Anbetung, St. Maria
Samstag, 10. Februar 2024
 17.33 Uhr ökum. Narrenmesse, ev. Stadtkirche, Murrhardt
 17.00 Uhr Eucharistiefeier, Kapelle „Hl. Familie“, Spiegelberg
 18.30 Uhr Wortgottesfeier, St. Maria
Sonntag, 11. Februar 2024
- Kollekte Heizung -
 9.00 Uhr Familiengottesdienst, mit Kerzensegnung, St. Paulus, 

Friedensgebet
 10.45 Uhr Familiengottesdienst, mit Kerzensegnung, St. Maria
 14.30 Uhr Familienfaschingsfeier, Gemeindezentrum Murrhardt

Aktuelle Informationen unter www://se-oberes-murrtal.drs.de/

Evangelische Kirchengemeinde Prevorst

Heute, wenn ihr seine Stimme hört, so verstockt eure Herzen 
nicht.  Hebräer 3, 15

Sonntag, 4. Februar 2024
 9.00 Uhr Gottesdienst
  Das Opfer ist nach dem Erlass des OKR für die Dia-

konie in der Landeskirche bestimmt.

Mittwoch, 7. Februar 2024
 15.15 Uhr Konfi sNachmittag im Gemeindehaus Gronau
Donnerstag, 8. Februar 2024
 14.00 Uhr Seniorennachmittag im Gemeindehaus Gronau mit 

Franz Theiss zum Thema „Holz und Schaf“.
  Wer gehbehindert ist, darf sich melden um abgeholt 

zu werden. Tel. 0160/5999088
 19.30 Uhr Kirchengemeinderatssitzung
Sonntag, 11. Februar 2024
 9.00 Uhr Gottesdienst
  Das Opfer ist für die eigene Gemeinde bestimmt

Evangelische Kirchengemeinde Wüstenrot

Ev. Pfarramt Wüstenrot-Neulautern
Ev. Kilianskirche Wüstenrot
Pfarrer i. A. Tim Behrensmeier, Tel. 0159/01129222
E-Mail: Pfarramt.wuestenrot@elkw.de
Homepage: www.wuestenrot-evangelisch.de
Tel. 07945/3370380

Bürozeiten der Pfarramtssekretärin:
dienstags  von 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr
freitags   von 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr

Donnerstag, 1. Februar 2024
 9.30 Uhr Krabbelgruppe Kirchenmäuse im Gemeindehaus
 19.30 Uhr ökumenische Bibelwoche: 3. Abend im Gemeindehaus 

Neuhütten
  „Sprache und Verwirrung“ 1. Mose 11,1-9 mit Pater 

Rinson Paul, kath. Kirche
Freitag, 2. Februar 2024
15.30 Uhr  Bibeltreff in der Sonnenhalde
19.00 Uhr  ökumenisches Friedensgebet im Ev. Gemeindehaus 

Neuhütten
Sonntag, 4. Februar 2024
 10.00 Uhr Gottesdienst in der Kilianskirche Wüstenrot
  (Pfarrerin Mayenknecht-Pohl)
Mittwoch, 7. Februar 2024
 15.30 Uhr Konfi rmandenunterricht im Gemeindehaus
 20.00 Uhr Kirchenchor im Gemeindehaus
Donnerstag, 8. Februar 2024
 9.30 Uhr Krabbelgruppe Kirchenmäuse im Gemeindehaus
 20.00 Uhr Posaunenchor im Gemeindehaus
Freitag, 9. Februar 2024
 15.30 Uhr Bibeltreff in der Sonnenhalde

Pfarrer i.A. Behrensmeier ist bis 2. Febr. 2024 auf Fortbildung. 
Vertretung in dringenden seelsorgerlichen Angelegenheiten hat
das Pfarramt Neuhütten, Tel. 07945/407.

Evangelische Kirchengemeinde Neulautern

Ev. Pfarramt Wüstenrot-Neulautern
Ev. Martin-Luther-Kirche
Tel. 07194/911024 oder 07945/3370380
Pfarrer i. A. Behrensmeier, Tel. 0159/01129222
E-Mail: pfarramt.neulautern@elkw.de

Bürozeiten der Pfarramtssekretärin:
mittwochs von 14.30 Uhr - 16.00 Uhr
Homepage: www.wuestenrot-evangelisch.de

Senioren-Geburtstagsbesuche
Pfarrer i. A. Tim Behrensmeier besucht in der Regel Gemeinde-
glieder ab 80 zum runden und halbrunden Geburtstag. Gerne ist 
er bereit auch auf Hinweis oder Bitte zu kommen.

Freitag, 2. Februar 2024
 19.00 Uhr ökumenisches Friedensgebet im Ev. Gemeindehaus 

Neuhütten
Sonntag, 4. Februar 2024
 10.00 Uhr Gottesdienst in Wüstenrot (Pfrin. Mayenknecht-Pohl)
Montag, 5. Februar 2024
 20.00 Uhr Posaunenchorprobe in Neulautern
Mittwoch, 7. Februar 2024
 15.30 Uhr Konfi rmandenunterricht im Gemeindehaus Wüstenrot
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VEREINSNACHRICHTEN

Veranstaltungshinweise Februar 2024

Freitag, 2. Februar Theaterabend, Schulhaus Nassach, 
 Nassacher Dorfbühne 
Samstag, 3. Februar Theaterabend, Schulhaus Nassach, 
 Nassacher Dorfbühne 
Sonntag, 4. Februar Blitzturnier, Fußball, Mehrzweckhalle 
 Spiegelberg, SV Spiegelberg 
Samstag, 10. Februar Kinderfasching, Mehrzweckhalle
 Spiegelberg, SV Spiegelberg 
Freitag, 16. Februar Theaterabend, Schulhaus Nassach,
 Nassacher Dorfbühne 
Samstag, 17. Februar Theaterabend, Schulhaus Nassach, 
 Nassacher Dorfbühne 
Samstag, 17. Februar Infospaziergang, AmSpielplatz/Garage
 Grundschule, 
 Waldkindergarten „Kleine Füchse“ e. V. 
Samstag, 17. Februar Après-Ski-Party, Gemeindehalle Jux
 MSC Spiegelberg-Jux e. V. 
Samstag, 17. Februar Geführte Wanderung, Fremdenverkehrs-
 verein Spiegelberg e. V. 
Freitag, 23. Februar After-Fasnet-Party, Mehrzweckhalle 
 Spiegelberg, 
 1. Freie Narrenzunft Wetzstoihexa 
Freitag, 23. Februar Theaterabend-Ersatztermin, Schulhaus 
 Nassach, Nassacher Dorfbühne 
Samstag, 24. Februar Theaterabend-Ersatztermin, Schulhaus
 Nassach, Nassacher Dorfbühne 

SV Spiegelberg 

Abteilung Fußball Aktiv
So, meine lieben Freunde des Spiegelberger Fuß-
ballsports:
Die Völlerei der Feiertage und die obligatorische 
Neirutscherei ens neue Jahr hennmor einigermaßa 
guad iborschdanda, jetzt hat die Vorbereitung an-
gefangen.

Vorbereitungsspiele:
Sa., 27.1., SVS – TSC Murrhardt  4:6
Torschützen: Roy 2x, Eigentor, Robin
So., 28.1., SVS – Waldbach (Hohenlohe)  2:2
Torschützen: Isco, Gege

Am kommenden Sonntag fi ndet unser mittlerweile schon traditio-
nelles Blitzturnier statt.
10.00 Uhr SV Spiegelberg – FV Sulzbach/Murr
11.15 Uhr SG Oppenweiler II – TSV Lippoldsweiler
12.30 Uhr Einlagespiel E-Jugend
13.30 Uhr Spiel um Platz 3: Verlierer Spiel 1 – Verlierer Spiel 2
14.45 Uhr Finale Sieger: Spiel 1 – Sieger Spiel 2

Natürlich ist der Meister der Grillzange auch am Start.

Karl die „ Grillmaschine“ Güttler muss sich selbstverständlich auch 
auf die von uns allen heiß ersehnte Rückrunde vorbereiten.

Wir würden uns über eine zahlreiche, lautstarke, aber faire Unter-
stützung unserer Fäns ganz arg fraia.
Gruaß da Dulla Mohr siehd sich.

Abteilung Turnen 
Sport nach Krebs 
• Ein Sport- und Bewegungsangebot für Krebs-

erkrankte in der Nachsorge
• Stärkt die Gesundheit, Belastbarkeit sowie das 

körperliche und seelische Wohlbefi nden
• Immer mittwochs, auch für Menschen, die bisher 

keinen Sport ausgeübt haben
• Bitte nur nach Rücksprache mit dem (Haus-)Arzt

Ort: Gemeindehalle Jux, Bernhaldenweg 3/1, 71579 Spiegelberg
mittwochs von 18.30 bis 19.30 Uhr 
Bitte Gymnastikmatte und Getränk mitbringen
Teilnahme nur mit Anmeldung möglich

Info und Anmeldung: 
Gudrun Kayn-Scherneck, Telefon 07194/911111, 
E-Mail: gks@mehr-als-nur-essen.de

Landfrauen Sulzbach a. d. Murr

LandFrauenfrühstück
Samstag, 03.02.2024 um 9.00 Uhr
 im evangelischen Gemeindehaus
Zu unserem ersten LandFrauenfrühstück 

möchten wir alle interessierten Frauen recht herzlich einladen. 
Beim gemeinsamen Frühstück wollen wir es uns gutgehen lassen 
und anschließend mit Anita Köhl Lachyoga kennenlernen. 
Lachyoga-Übungen haben einen medizinischen Hintergrund.
Durch die während des Lachens ausgelöste Schwingung in der 
Luftröhre und durch Bewegung des Zwerchfells erfolgt eine „in-
nere Massage“ aller Organe und der Drüsen am Hals. Zudem stellt 
sich eine intensive Anreicherung des Blutes mit Sauerstoff ein. 
Lachen kann das Schmerzempfi nden dämpfen, denn der Körper 
schüttet dabei schmerzstillende Stoffe aus. Zehn Minuten Lachen 
ist für das komplette Herzkreislaufsystem so aktivierend wie eine 
halbe Stunde joggen. Lachyoga ist Medizin für unsere Seele und 
unser Herz. Im Robert-Bosch-Krankenhaus Stgt. hat man vor ein 
paar Jahren den Nutzen von Lachyoga bei Herzpatienten unter-
sucht und die positive Wirkung festgestellt. Beim Lachyoga steht 
grundloses Lachen im Mittelpunkt, dazu sollte man auch bereit 
sein und nicht vorverurteilen.
Durch Lachyoga kann jeder mehr Lachen und Lebensfreude in 
sein Leben bringen. Lachen stärkt unsere Abwehrkräfte und das 
Immunsystem.
Der Unkostenbeitrag beträgt 8,00 €. 
Anmelden können Sie sich bei Carmen Krimmer unter der Tel.-Nr. 
07193/931782 (bitte auch auf AB sprechen).
Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme. Auch Nichtmitglieder sind 
herzlich willkommen! Ihre Vorstandschaft

Basenfasten mit Ingeborg Bedenk
Dieses Jahr können wir wieder Basenfasten unter fachlicher An-
leitung anbieten.
Frau Ingeborg Bedenk begleitet uns mit Tipps und fachlichen An-
regungen.
Das Basenfasten fi ndet von Mittwoch, den 14.02.2024 bis Freitag, 
den 23.02.2024 im Schlössle in Sulzbach statt.

Die Termine sind wie folgt aufgeteilt:
- Mittwoch, 14.02.2024, 19.00 Uhr: Info-Abend
- Samstag, 17.02.2024, 10.00 Uhr: Einführung
- Sonntag, 18.02.2024, 10.00 Uhr: Wanderung
- Mittwoch, 21.02.2024, 19.00 Uhr: Treffen und Austausch
- Freitag, 23.02.2024, 19.00 Uhr: Abschluss

Die Seminarkosten betragen 77,- € und beinhalten 5 Treffen, Kurs-
unterlagen und zum Fastenbrechen Brot.
Anmeldung und Infos bei Susanne Wüstner, Tel.-Nr. 07193/900400 
(gerne auf AB sprechen).
Nichtmitglieder sind herzlich willkommen.

Handarbeitstreff
Am Donnerstag, 15. Februar 2024, fi ndet um 15.00 Uhr im Café 
Silke unser Handarbeitstreff statt. Bitte bringen Sie Ihre angefan-
genen Handarbeiten mit oder kommen Sie einfach nur auf ein 
„Schwätzle“ vorbei. Wir freuen uns auf Sie.

Kreativ-Treff 
am Freitag, 1. März 2024, 14.30 Uhr im Schlössle, EG
Malen mit Acrylfarben. Alice Obermeier zeigt die Technik und ein 
Motiv wird von den Teilnehmerinnen gemalt. Das dazugehörende 
Material bringt sie mit. Bitte bringen Sie einen Kleiderschutz mit. 
Unkosten 15 €/Person.
Anmeldung bei Andrea Sixt (Tel. 07193/7120) bis zum 16. Fe-
bruar 2024.
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Spaziergänge
Wir treffen uns zu den Spaziergängen im Februar jeweils um 14.30 
Uhr wie folgt:
06.02.2024: Kreuzackerstraße, Sulzbach
13.02.2024: Eschelhof
20.02.2024: Marktplatz, Sulzbach
27.02.2024: Kreuzackerstraße, Sulzbach

Liederkranz Nassach-Kurzach

Herzliche Einladung zur
94. Jahreshauptversammlung 2024
Freitag, den 9. Februar 2024
Beginn: 19.30 Uhr in der Schule in Nassach

Tagesordnung:
 1.  Begrüßung
 2.  Berichte
  a) Vorsitzende
  b) Kassiererin
  c) Kassenprüfer
  d) Schriftführer
  e) Chorleiter
 3.  Entlastungen
 4.  Wahlen
  a) 2. Vorsitzende
  b) Kassier
  c) Schriftführer
  d) 2 Beiräte
  e) 1 Kassenprüfer
 5.  Verschiedenes

Anträge bitte bis 02. Februar 2024 an die 1. Vorsitzende Frau 
Beate Kircher ,Tel. 8554 oder liederkranz-nassach-kurzach@gmx.de

BISS

Du gehörst uns! Die psychologischen Strate-
gien von Facebook, Tiktok, Snapchat & Co. – 
und wie wir uns vor der großen Manipulation 
schützen

„Du gehörst uns!“ ist der Titel des Buches von Christian Montag, 
erschienen 2021. Dazu schreibt die Bundeszentrale für politische 
Bildung:
„Christian Montag forscht an der Schnittstelle zwischen Psycho-
logie und Informatik. Anschaulich zeigt er, mit welchen Mitteln 
Social Media tief im Menschsein verankerte Bedürfnisse – nach 
Anerkennung, Bestätigung, Zugehörigkeit – für ihre Zwecke in-
strumentalisieren und warum diese Rechnung bei so vielen von 
uns aufgeht. Montag verurteilt die Strategien der Tech-Konzerne 
nicht pauschal und beleuchtet auch hilfreiche Einsatzmöglich-
keiten. Es geht ihm um ein Bewusstsein für die potenziell gefähr-
liche Macht der Internet-Plattformen, die sie mit ihrer dominanten 
Rolle sowohl im Alltagsleben der Einzelnen als auch in gesell-
schaftlich-politischer Hinsicht erlangt haben.“ (https://www.bpb.de/
shop/buecher/schriftenreihe/514840/du-gehoerst-uns/)
Der Autor ist Psychologe und Wissenschaftler, er leitet die Abtei-
lung Molekulare Psychologie an der Universität Ulm.
Im 2. Teil berichten wir über eine Klage, die 41 Bundesstaaten der 
USA gegen Facebook (Meta) wegen Gesundheitsschäden bei 
Jugendlichen beim Bundesgericht in Oakland, Kalifornien ein-
gereicht haben.
Der Vorstand

Musikverein Spiegelberg

Neue Musikkurse 
ab März 2024 
• Musikschule Kaiser in Kooperation 
  mit dem Musikverein Spiegelberg

• Musikgarten Babys (6 Mon. bis 18 Mon.)
freitags, Musikerheim Im Sterngarten, 9.00 Uhr bis 9.30 Uhr

• Musikgarten 1 (18 Mon. bis 3 Jahre)
freitags, Musikerheim Im Sterngarten, 9.45 Uhr bis 10.15 Uhr

• Musikgarten 1 (18 Mon. bis 3 Jahre), Zusatzkurszeit bei 
vielen Teilnehmern!
freitags, Musikerheim Im Sterngarten, 10.30 Uhr bis 11.00 Uhr

Am Nachmittag:
• Musikgarten gemischt (2 1/2 Jahre bis 4 1/2 Jahre), Mindest-

teilnehmerzahl 6 
freitags, Musikerheim Im Sterngarten, 14.40 bis 15.10 Uhr

• Musikalische Früherziehung (ohne Eltern) (4 bis 6 Jahre)
4 Mal dürfen Eltern dabei sein, dann � ndet es ohne Eltern 
statt. 
freitags, Musikerheim Im Sterngarten, 15.30 bis 16.15 Uhr

Zu jedem Kursangebot gibt es Schnupperstunden, die kostenlos 
sind. Nehmen Sie diese gerne wahr und erleben Sie mit Ihrem 
Kind zusammen die wunderbare Welt der Musik. 
Bei Interesse zu den einzelnen Kursen und Fragen zu den Kosten 
nehmen Sie bitte Kontakt mit mir auf unter: 
WhatsApp/mobil: 0178/2729538, Sandra Kaiser oder 
per E-Mail: sandra.kaiser1505@web.de
Gerne können Sie mich natürlich auch persönlich kontaktieren, 
falls Sie mehr über die einzelnen Kurse im Detail erfahren möch-
ten. Ich gebe Ihnen jederzeit gerne Informationen darüber. Fest-
netz: 07183/9240190. 
Ich freue mich über neue Kursteilnehmer und freue mich, Kindern 
Musik nahe bringen zu können.  Ihre Sandra Kaiser

BI Walderhalt statt Windindustrie

WALD
ERHALT
STATT
WIND
INDUSTRIE

Plakatlauf für den Walderhalt
Auch diesen Samstag, den 3. Februar 2024, treffen 
sich wieder alle Menschen, die sich gegen die Zer-
störung unseres Waldes durch über 25 geplante 
Windräder wenden. Wir treffen uns um 11.00 Uhr auf 
dem Parkplatz der Grundschule von Oppenweiler an 
der B 14. Der Plakatlauf ist angemeldet und dauert 

eine Stunde. Bitte gelbe Warnwesten (aus dem Auto) mitbringen. 
Eigene Plakate sollten einen Bezug zum Walderhalt haben.

Schwäbischer Albverein,
Ortsgruppe Juxkopf

Glühweinwanderung für ALLE
Wann:  03.02.2024
Treffpunkt:  Seewiesenparkplatz
Uhrzeit:  15.00 Uhr
Wir werden ca. 1 1/2 Std. wandern. Der Wanderweg 
ist für den Kinderwagen geeignet (wir freuen uns 
über teilnehmende Familien). 

Der Ausklang fi ndet an der Seewiesenhütte mit Glühwein (für Er-
wachsene) und Punsch (für die Kinder) statt. Wer möchte, darf 
auch eine Kleinigkeit (Häppchen) zum Essen mitbringen. 
Wir freuen uns über eine zahlreiche Teilnahme. 

INFORMATIONEN  
DES REMS-MURR-KREISES

Das Landwirtschaftsamt Backnang informiert:

Essen wie die Großen 
– Kindgerechte Kost nach dem ersten Lebensjahr

Zur Unterstützung von Eltern von Kleinkindern ab 10 bis 15 
Monaten bietet das Landwirtschaftsamt des Rems-Murr-Krei-
ses in Kooperation mit der BeKi-Referentin Nina Nowak On-
line-Vorträge an.
Wenn aus dem Baby ein Kleinkind geworden ist, interessiert es 
sich mehr und mehr für das Familienessen. Nach und nach kön-
nen die Breimahlzeiten durch eine normale Mahlzeit ersetzt werden. 
Wie sollte eine kindgerechte Mahlzeit aussehen? Welche Meilen-
steine in der Essentwicklung gibt es? Wie gelingt Ihnen die Um-
stellung? Welcher Esstyp ist Ihr Kind? Diesen und weiteren Fra-
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gen geht die BeKi-Referentin Nina Nowak in ihrem Online-Vortrag 
nach.
Die Veranstaltung wird an folgenden Terminen angeboten:
• Dienstag, 6. Februar 2024 von 19.30 bis 21.00 Uhr
• Mittwoch, 13. März 2024 von 19.30 bis 21.00 Uhr

Der Vortrag wird über die Landesinitiative BeKi – bewusste Kin-
derernährung des Ministeriums für Ernährung, Ländlichen Raum 
und Verbraucherschutz – gefördert und ist daher kostenfrei.
Eine Anmeldung ist unter E-Mail: ninanowak@outlook.com bis 
2 Tage vor Veranstaltungstermin möglich. Genaue Informationen 
werden am Tag vor der Veranstaltung per E-Mail verschickt.

AUS DEN NACHBARGEMEINDEN

Gartenfreunde Großerlach und Umgebung

Einladung zum Kurzlehrgang: „Blumen fotogra� eren“
Du wolltest schon immer deine Pfl anzen oder Blumen fotografi e-
ren, dann fi ndest du bei uns die Gelegenheit dies in einem Kurz-
lehrgang zu erlernen.

Kurzlehrgang „Blumen fotogra� eren“ im Garten, im Haus, in 
der Natur.
Die Gartenfreunde Großerlach bieten zu diesem Thema einen 
Kurs an. Nach einer theoretischen Einführung, in der Kursleiter 
Harald Lenzen vom Fotohaus Lenzen in Liemersbach das not-
wendige Grundwissen erläutert, wird er darauf aufbauend eine 
größere Anzahl von Bildbeispielen zeigen und mit den Kursteil-
nehmern besprechen.
Eine Kamera muss nicht, aber kann mitgebracht werden um die 
Erläuterungen nach zu verfolgen.
Es wird auch kurz über das Thema „Fotografi e mit Smartphone“ 
gesprochen.
Veranstaltungsort: Gemeinschaftshaus Liemersbach, 
Datum: Freitag, 9. Februar, Beginn 18.30 Uhr
Teilnahme für Mitglieder und Nichtmitglieder kostenlos, das Spen-
denkännle steht bereit.
Anmeldung unter Tel. 07903/9434755, nicht Pfl icht, aber wün-
schenswert.

Einladung zur Praxisveranstaltung „Wir veredeln Obstbäume“
Veranstaltungsort: Gemeinschaftshaus Liemersbach, Rottal-
straße (steht Brunnen vor dem Haus)
Datum: Samstag, 24. Februar, Beginn 14.00 Uhr
Für diese Veranstaltung konnten wir wieder unseren Referenten 
Karl Rieger gewinnen.
Jeder Teilnehmer wird danach ein bis zwei von sich veredelte/s 
Apfelbäumchen mit nach Hause nehmen können und daheim ein-
pfl anzen können. Als Unterlagen haben wir die Sorten M26 und 
M25 bei einer lokalen Baumschule bestellt. Die Edelreiser können 
wir teilweise zur Verfügung stellen. Sollte jedoch jemand seine 
spezielle Apfelsorte aufpfropfen wollen, so kann er sein Reis auch 
selbst mitbringen (wichtig: am besten einjährige ohne Seitentrieb 
und an frostfreiem Tag geschnitten und dann in Zeitungspapier 
oder Folie feucht einschlagen und kühl (Kühlschrank oder Keller) 
lagern).

Mitzubringendes Handwerkszeug: Rebschere, scharfes Messer 
(Taschenmesser oder Okuliermesser). Handschuhe (Baumwachs 
wird zur Abdeckung genommen, d. h. kann klebrig sein). 
Und wie gewohnt gute Laune. Teilnahme für Mitglieder und Nicht-
mitglieder kostenlos, das Spendenkännle steht bereit.

Anmeldung unter Tel. 07903/9434755, wir haben nur eine be-
grenzte Anzahl von Unterlagen bestellt. Auf entsprechende Teil-
nahme freuen sich die Gartenfreunde Großerlach und Umgebung 
e. V. Gerne nehmen wir auch neue Mitglieder auf.  

AKTUELLES NOTIERT

Bauernverband Schwäbisch Hall-Hohenlohe-Rems

Digitaler Stammtisch
Der Bauernverband Schwäbisch Hall-Hohenlohe-Rems und die 
Landratsämter Schwäbisch Hall, Hohenlohe, Main-Tauber und 
Rems-Murr laden ein zum 

Digitalen Stammtisch Lernort Bauernhof für „Lernort Bauern-
hof“-Betriebe am 26.02.2024, 19.30 bis 21.00 Uhr. 
Themen werden sein:
Kontakt und Kooperationen mit Schulen aufbauen
Brotaufstrich mit einer Schulklasse selbst herstellen
Kontakt zu Schulen aufnehmen und pfl egen, ist für „Lernort Bau-
ernhof“-Betriebe wichtig, damit sie als Bauernhof in der Nähe mit 
ihrem Angebot wahrgenommen werden. 
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! Die digitale Veranstaltung ist 
kostenfrei.

Eine Anmeldung ist bis Montag, 25.02.2024, erforderlich und 
wird per E-Mail an jennifer.duechs@main-tauber-kreis.de (Betreff 
„Stammtisch Lernort Bauernhof“) oder unter der Telefonnummer 
07931/4827-6325 beim Landwirtschaftsamt Main-Tauber-Kreis 
entgegengenommen. Damit der Einladungslink zum digitalen 
Seminarraum am Veranstaltungstag bis 12.00 Uhr versendet 
werden kann, muss bei der Anmeldung die E-Mail-Adresse ange-
geben werden. Bei Fragen zu den technischen Voraussetzungen 
des Online-Treffens steht das Landwirtschaftsamt des Landrats-
amtes Main-Tauber-Kreis zur Verfügung. 

Einladung zur Vortragsveranstaltung 
des Bauernverbandes Schwäbisch Hall-Hohenlohe-Rems e. V.
Wasserstofftechnik als Antriebs- und Speicherpotenzial für 
Photovoltaik und Windkraftstrom – Chancen für die Landwirt-
schaft?
Termin: Donnerstag, 08.02.2024, 20.00 Uhr 

Bauernverband Schwäbisch Hall-Hohenlohe-Rems e. V.
 Großer Seminarraum
 Am Richtbach 1
 74547 Untermünkheim
Referent:

Dr. Matthias Gebert, 
Global Product & Application Manager 

 Firma Solvay Specialty Polymers

FireAbend im Theater KABIriNETT

KABIriNETT – Die Probierbühne auf dem Lande 

Hütte.Raclette.Spezial.
Das wird ein spezieller FireAbend. Die Füße hoch. Ein Bierchen 
geknackt. Vielleicht noch eine kleine körperliche Ausgleichsbewe-
gung zu den Strapazen des Tages oder Bierchenyoga, Power-
zappen, auf jeden Fall aber Brain-cool-downing.
Wie wäre es denn zur Abwechslung mal mit einem herrlich knis-
ternden Lagerfeuer und einem winterlichen Raclette? Wann ha-
ben Sie das letzte Mal in der Flimmerkiste stundenlang ein Lager-
feuer angeschaut? Thomas Weber geht an seinem FireAbend von 
Türchen zu Türchen der Feierabendrituale und stellt fest: unter 
jedem Dach ein Ach! Der einzig Normale bin ich! Und vielleicht 
Sie.
Um die Stimmung perfekt zu machen, zupft James Geier seine 
Gitarre vor dem Feuer. Er und seine Gitarre kennen sie alle, die 
Lieder, die der Lone-Some-Cowboy vor den Flammen summt und 
brummt und James kennt auch die Songs, die der gedankenver-
loren mit leerem Blick ins Feuer starrende Marlboro-Mann gerne 
gekannt hätte. Und wenn dann noch langsam der Duft von frisch 
geschmolzenen Raclette-Käse die Lufthoheit einnimmt und auch 
ein gutes Tröpfchen nicht mehr fern ist, dann kann man sagen: 
endlich FireAbend!



Thomas Weber, der Theatermacher aus Großhöchberg, nimmt 
sein Sommer-Open-Air-Stück mit ins Theater. Er sagt: „Es geht 
nichts über einen gemütlichen FireAbend.“ Recht hat er!
James Geier steht Weber bei dieser Produktion des KABIriNETT 
zur Seite. Der Stuttgarter Gitarrist, mit schottisch-bajuwarischen 
Wurzeln (allein, das macht ihn schon sehenswert), studierte in 
Los Angeles und Stuttgart, war viele Jahre Teil des Comedy-Trios 
„Backblech“ und spielt in zahlreichen Bands. Zusammen mit Tho-
mas Weber bereitet er dem Publikum einen stimmungsvollen 
Hüttenabend.
FireAbend ist am Freitag, den 2. Februar und am Samstag, den 
3. Februar im Theater KABIriNETT in Spiegelberg-Großhöchberg 
zu erleben.
Die Vorstellungen beginnen jeweils um 20.00 Uhr. In den Eintritts-
preisen von 42 Euro – ermäßigt: 36 Euro, ist eine Mahlzeit und 
ein Getränk enthalten.
Karten-Reservierungen und Informationen: Telefon 07194/911140 
und auf www.kabirinett.de.

Ein gültiger Ausweis
gehört ins Reisegepäck!

Ist Ihr Ausweisdokument noch gültig?
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Suche 
4-Zimmer-
Wohnung 

Motorsägenkurs
in Bretzfeld

Di., 13.02.2024, (18.00 Uhr online)
Praxis Sa., 17.02.2024, 8.00 - 12.30 Uhr oder 13.00 - 17.30 Uhr

www.euroforst.de         01 60/96 45 51 90          Guse        180,– E

19:11 Uhr
Innenstadt10FEBRUAR

SAMSTAG

NACHTUMZUGNACHTUMZUGNACHTUMZUG

19:11 Uhr

www.narrenzunft-murrhardt.de

GARTENWHIRLPOOLS 
jeden 1. Sonntag im Monat 

unverbindliche Besichtigung

Viva-Aqua GmbH Ellw. – Ferdinand-
Porsche Str. 3 – von 10.00 - 16.00 Uhr

 Spiegelberg, im Januar 2024

„Nimmer vergeht, was du liebend getan.“

Wir trauern um unseren herzensguten 

Bopa, 
Gerhard Peschik
* 27.11.1936    † 25.01.2024

geliebter Ehemann und Vater, Opa 
und Uropa, der nach einem erfüllten 
Leben und kurzer, schwerer Krankheit 
friedlich einschlafen durfte.
Wir werden dich immer vermissen!

Deine Ursula
Sylvia, Reinhard und Markus
alle Enkel mit Familien 
und 6 Urenkelchen 

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung fi ndet 
am Freitag, den 09. Februar 2024 um 14.00 Uhr auf dem 
Friedhof in Spiegelberg statt. 

ANZEIGEN BITTE RECHTZEITIG AUFGEBEN!


